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REGLUGERD FRAMKVZAMDASTJORNARINNAR (ESB) 2023/465 2023/EES/79/60
fra 3. mars 2023

um breytingu 4 reglugerd (EB) nr. 1881/2006 ad pvi er vardar hamarksgildi fyrir arsen i tilteknum
matvzelum (*)

FRAMKVZEMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfshaetti Evropusambandsins,

med hlidsjon af reglugerd radsins (EBE) nr. 315/93 fra 8. febriar 1993 um malsmedferd fyrir Bandalagid vegna mengunarefna i
matvelum (1), einkum 3. mgr. 2. gr.,

og ao teknu tilliti til eftirfarandi:

1) Meo reglugerd framkvamdastjornarinnar (EB) nr. 1881/2006 (2) eru sett hamarksgildi fyrir tiltekin adskotaefni i
matvelum, p.m.t. fyrir 6lifreent arsen i ymsum matvaelum.

2) Arsen er utbreiddur malmleysingi sem finnst 1 litlum styrk 1 grjoti, jardvegi og nattarulegu grunnvatni. Auk pess hefur
starfsemi manna att patt i pvi ad auka gildi arsens i umhverfinu med losun frd idnadi (ndmugreftri, braedslu jarnlauss
malms og brennslu jardefnaeldsneytis) sem og med notkun arsens sem hluta af aburdi, vidarvarnarefnum, skordyraeitri
eda illgresisey0di. Pott vahrif um hiad og vid inndndun séu moguleg eru matveli og drykkjarvatn helstu vahrifaleidir ad
pvi er vardar arsen.

3) Sérfreedinganefnd Matvaeladryggisstofnunar Evropu (hér & eftir nefnd Matveeladryggisstofnunin) um adskotaefni i
matvealaferlinu (hér & eftir nefnd sérfreedinganefndin) sampykkti alit 12. oktéber 2009 um arsen i matvaelum (3).
Sérfredinganefndin komst ad peirri nidurstodu i alitinu ad bradabirgdagildi fyrir polanlega vikulega inntéku (PTWI),
sem sameiginleg sérfredinganefnd Matvaela- og landbinadarstofnunar Sameinudu pjodanna og Alpjodaheil-
brigdismalastofnunarinnar um aukefni { matvelum setti og nemur 15 pg/kg likamspyngdar, atti ekki lengur vid par ed
gbgn hafa synt ad Olifreent arsen veldur krabbameini i lungum og pvagblooru og hudkrabbameini og ad tilkynnt hafi
verid um ymis skadleg ahrif vio leegri vahrifagildi en fyrrgreind sameiginleg sérfredinganefnd skodadi.

4) Sérfreedinganefndin tilgreindi nokkur gildi vidmidunarskammta vid nedri oryggismork (BMDLO1) & bilinu 0,3 til
8 ng/kg likamspyngdar & dag ad pvi er vardar lungna-, hiid- og pvagblodrukrabbamein dsamt vefjaskemmdum i hud.
[ visindalegu 4liti sinu komst sérfraedinganefndin ad peirri nidurstddu ad dzetlud fedutengd vahrif vegna olifraens arsens
fyrir medal- og storneytendur i Evropu veeru innan styrkbilsins fyrir tilgreindu BMDLO1-gildin og pvi sé ekki hagt ad
utiloka hugsanlega dhattu fyrir suma neytendur.

5) { visindalega 4litinu voru tilgreindir storneytendur hrisgrjona i Evropu, s.s. tilteknir pjédernishopar, og born yngri en
priggja ara sem peir hopar sem helst verda fyrir fedutengdum vahrifum vegna 6lifraens arsens. Fedutengd vahrif vegna
olifreens arsens fyrir born yngri en priggja ara, p.m.t. af voldum matveela med hrisgrjon sem uppistddu, voru talin vera
um tvisvar til prisvar sinnum meiri en fyrir fullordna.

6) [ visindaskyrslu sinu fra 2014 (4 um fadutengd vahrif vegna olifreens arsens hja Evropubtum tilgreindi
Matveeladryggisstofnunin afurdir, sem eru ad stofni til 0r korni, sem steersta pattinn i vahrifum og hrisgrjon, mjolk og
mjolkurafurdir sem mikilveegan patt i peim. Hins vegar veldur misleitni i gdgnum um faeduneyslu, umreikningur
heildarmagns arsens i dlifrent arsen og medhondlun & vinstristyfoum gégnum umtalsverdri 6vissu vid mat a vahrifum.

(*) bessi ESB-gerd birtist i Stjtid. ESB L 68, 6.3.2023, bls. 51. Hennar var getid i akvordun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 227/2023 fra
22. September 2023 um breytingu 4 II. vidauka (Taknilegar reglugerdir, stadlar, profanir og vottun) vid EES-samninginn (bidur birtingar).

1) Stjtio. EB L 37, 13.2.1993, bls. 1.

() Reglugerd framkvemdastjornarinnar (EB) nr. 1881/2006 fra 19. desember 2006 um hamarksgildi fyrir tiltekin adskotaefni i matveelum
(Stjtid. ESB L 364, 20.12.20006, bls. 5).

(®) Visindalegt alit sérfreedinganefndar Matveeladryggisstofnunar Evropu um adskotaefni i matvaelaferlinu (CONTAM) um arsen i matvalum
(,Scientific ~ Opinion  on  Arsenic in  Food®). Tidindi  Matveeladryggisstofnunar ~ Evrépu 2009,  7(10):1351,
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2009.1351.

(4) Visindaskyrsla Matvaladryggisstofnunar Evropu um faedutengd vahrif vegna olifreens arsens & Evropubua (,,Scientific report of EFSA on
the dietary exposure to inorganic arsenic in the European population®), Tidindi Matveelaéryggisstofnunar Evropu 2014 12(3), 3597,
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2014.3597.
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7) [ 1j6si peirra upplysinga voru med reglugerd framkvemdastjornarinnar (ESB) 2015/1006 (5) fastsett hamarksgildi fyrir
tilvist olifrens arsens eingdngu i hrisgrjonum og afurdum sem eru ad stofni til Ur hrisgrjéonum og i samraemi vid tilmaeli
framkvemdastjornarinnar (ESB) 2015/1381 (6) var adildarrikjum falid ad vakta tilvist arsens i matvaelum a arunum
2016, 2017 og 2018, helst med pvi ad akvarda magn olifreens arsens og heildarmagn arsens og, ef unnt er, annarra
mikilveegra tegunda arsens i margs konar matvaelum.

8) [ visindaskyrslu sinni fra 2021 (7) lagdi Matvaladryggisstofnunin mat 4 langvinnum fedutengdum vahrifum vegna
olifreens arsens ad teknu tilliti til nyjustu gagna um tilvist fyrir Olifreent arsen i matveelum. Hun komst ad peirri
nidurstddu ad hrisgrjon, afurdir ad stofni til ur hrisgrjénum, korn og afurdir sem eru ad stofni til Ur korni en innihalda
ekki hrisgrjon og drykkjarvatn ettu steerstan patt i fedutengdum vahrifum af voldum Olifraens arsens hja Sllum
aldurshopum. Matveaeladryggisstofnunin komst enn fremur ad peirri nidurstédu ad einkum matveli sem atlud eru ungu
folki (t.d. matveeli med korn sem uppistodu fyrir ungbérn og smaborn og kex, tvibokur og smakdkur fyrir born,
ungbarnablondur, stodblondur, matveeli sem eru notud i sérstokum laeknisfraeedilegum tilgangi og eru etlud ungbdrnum
og smabornum og blondur fyrir smaborn, barnamatur og aldinsafar) attu mikilvegan patt i fedutengdum vahrifum
vegna Olifraens arsens hja pessum pjodfélagshop.

9) Nuverandi medalvahrif og 95. hundradshlutamark vahrifa vegna arsens i matvaelum eru enn innan styrkbils fyrir
BMDLO01-gildin sem eru tilgreind 1 visindalegu aliti sérfredinganefndar um adskotaefni i matveelaferlinu fra 2009. bvi
er rétt ad fastsetja ny hamarksgildi fyrir vorur sem eiga patt i vahrifum vegna arsens og laegri gildandi hdmarksgildi ef
pvi verdur komid vid 4 grundvelli gagna um tilvist.

10) 1 Alpjodamatveelaskranni er hamarksgildid 0,5 mg/kg fastsett fyrir heildarmagn arsens i salti (8). Pad er videigandi ad
setja sama hamarksgildid i 16ggj6f Sambandsins.

11)  bvi etti ad breyta reglugerd (EB) nr. 1881/2006 til samreemis vid pad.

12) A0 teknu tilliti til pess ad tiltekin matveeli sem falla undir pessa reglugerd eru med langt geymslupol atti ad heimila ad
matveali, sm voru sett & markad 4 16glegan hatt fyrir gildistokudag pessarar reglugerdar, megi vera afram a markadi.

13)  Réaodstafanirnar, sem kvedid er & um i pessari reglugerd, eru i samreemi vid alit fastanefndarinnar um plontur, dyr,
matveaeli og fodur.

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1. gr.
Vidaukanum vid reglugerd (EB) nr. 1881/2006 er breytt i samrami vid vidaukann vid pessa reglugerd.
2. gr.

Matveeli, sem voru sett & markad & loglegan hatt fyrir gildistoku pessarar reglugerdar mega vera afram 4 markadi til sidasta dags
lagmarksgeymslupols peirra eda til sidasta notkunardags.

3. gr.

Reglugerd bessi 60last gildi a tuttugasta degi eftir ad htn birtist i Stjornartidindum Evropusambandsins.

(5) Reglugerd framkveemdastjornarinnar (ESB) 2015/1006 fra 25. juni 2015 um breytingu a reglugerd (EB) nr. 1881/2006 ad pvi er vardar
hamarksgildi fyrir 6lifreent arsen i matvaelum (Stjtid. ESB L 161, 26.6.2015, bls. 14).

(%) Tilmeli framkvaemdastjornarinnar (ESB) 2015/1381 fra 10. agust 2015 um voktun arsens i matvaelum (Stjtid. ESB L 213, 28.8.2015,
bls. 9).

(") Visindaskyrsla Matvaladryggisstofnunar Evropu um langvinn faedutengd vahrif vegna dlifraens arsens (,,Scientific report of EFSA on the
chronic  dietary exposure to inorganic arsenic*), Tidindi  Matveelaéryggisstofnunar  Evrépu 2021  19(1), 6380,
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2021.6380.

(®) ,,Codex General Standard for Contaminants and Toxin in Foods and Feeds* (CODEX STAN 193-1995).
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Reglugerd pessi er bindandi 1 heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari 16gfestingar.

Gjort 1 Brussel 3. mars 2023.

Fyrir hond framkvemdastjornarinnar,

Ursula VON DER LEYEN

forseti.
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VIDAUKI
f stad undirpattar 3.5 Arsen (lifrent) i 3. patti i vidaukanum vid reglugerd (EB) nr. 1881/2006 kemur eftirfarandi:
et o
3.5 Arsen (Olifraent arsen ad pvi er vardar 3.5.1 til 3.5.4 og heildarmagn arsens ad pvi er
vardar 3.5.5) 0
3.5.1 Kornvérur og vorur ad stofni til ar korni GV
3.5.1.1 Ekki forsodin, slipud hrisgrjon (feegd eda hvit hrisgrjon) 0,15
35.1.2 Forsodin og athydd hrisgrjon 0,25
3513 Rismjol 0,25
35.14 Hrisgrjonakokur, hrisgrjonapynnur, hrisgrjonakex, mjukar hrisgrjonakdkur, hrisgrjonaflogur og 0,30
poppud morgunverdarhrisgrjon
3.5.1.5 Hrisgrjon til framleidslu 4 matvaelum fyrir ungbérm og smabérn &) 0,10
3.5.1.6 Oafengir drykkir ad stofni til ar hrisgrjénum 0,030
352 Ungbarnabléndur @ @9, stodblondur @), matveeli sem eru notud i sérstokum laknis-
freedilegum tilgangi handa ungbdrnum og smébdrnum & % og smabarnablondur ¢ 7)
3.52.1 - sett 4 markad i duftformi 0,020
3522 - sett 4 markad i flj6tandi formi 0,010
353 Barnamatur @29 0,020
354 Aldinsafar, pykktir aldinsafar sem b0id er ad endurgera med pvi ad bata vatni i pad og 0,020
avaxtanektar (19
3.55 Salt 0,50




