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REGLUGERD FRAMKVZAMDASTIJORNARINNAR (ESB) 2017/2158 2019/EES/58/15
fra 20. névember 2017

um ad koma & mildandi raostéfunum og vidmidunarmdérkum til ad draga ur tilvist akrylamids i matveelum (*)

FRAMKV/AEMDASTIORN EVROPUSAMBANDSINS HEFUR,

med hlidsjon af sattmalanum um starfsheetti Evropusambandsins,

med hlidsjon af reglugerd Evrépupingsins og radsins (EB) nr. 852/2004 fra 29. april 2004 um hollustuhztti sem varda matvali
(), einkum 4. mgr. 4. gr.,

og ad teknu tilliti til eftirfarandi:

1) Reglugerd (EB) nr. 852/2004 midar ad pvi ad tryggja 6fluga neytendavernd ad pvi er vardar éryggi matveela. | henni eru
hollustuhettir 4 svidi matvaela® [adur pytt sem: hollustuheettir sem varda matveeli] skilgreindir sem radstafanir og
skilyrdi sem eru naudsynleg til ad halda hettu i skefjum og tryggja ad matveeli séu hef til manneldis med hlidsjon af
fyrirhugadri notkun peirra. Heettur sem tengjast 6ryggi matveela eiga sér stad pegar matveeli komast i snertingu vid
heettuleg efni sem leidir til pess ad matvalin mengast. Hettur sem tengjast matvaelum geta verid liffreedilegar,
efnafreedilegar eda edlisfraedilegar.

2) Akrylamid er adskotaefni, eins og skilgreint er i reglugerd radsins (EBE) nr. 315/93 (2), og sem slikt er pad efnafraeedileg
heetta i matveelaferlinu.

3) Akrylamid er lifrent efnasamband sem hefur litla sameindapyngd, er mjég leysanlegt i vatni og myndast Ur nattarulegu
efnispattunum aspargini og sykrum i tilteknum matvaelum pegar pau eru tilreidd vid hitastig sem er yfirleitt hearra en
120 °C og litinn raka. Pad myndast adallega i bokudum eda steiktum, kolvetnisaudugum matveelum pegar hraefnin
innihalda forefni pess, s.s. kornvérur, kartdflur og kaffibaunir.

4) par ed akrylamidgildi i sumum matveelum virdast vera marktekt herri en gildin i samberilegum vérum i sama
voruflokki var 16gbarum yfirvdldum adildarrikjanna bodid, med tilmaelum framkvaemdastjornarinnar 2013/647/ESB (3),
ad inna af hendi rannsdknir & framleidslu- og vinnsluadferdum, sem stjérnendur matveelafyrirteekja nota, ef
akrylamidgildi, sem fundust i tilteknum matveelum, voru heerri en leidbeinandi gildin sem sett voru fram i vidaukanum
vid tilmaelin.

5) Sérfreedinganefnd Matvaladryggisstofnunar Evrépu (hér & eftir nefnd Matveeladryggisstofnunin) um adskotaefni i
matveelaferlinu (hér & eftir nefnd sérfredinganefndin) sampykkti alit & arinu 2015 um akrylamid i matveelum (4).
Matveeladryggisstofnunin stadfesti fyrra mat, byggt & rannséknum & dyrum, um ad akrylamid i matveelum kunni ad auka
ahaettu neytanda i dllum aldursflokkum & pvi ad fa krabbamein. bar ed akrylamid er fyrir hendi i margs konar
hversdagslegum matveelum eiga pessar ahyggjur vid um alla neytendur en bérn eru sa aldurshopur sem helst verdur fyrir
vahrifum & grundvelli likamspyngdar. Mdguleg skadleg ahrif akrylamids & taugakerfid, proskun fyrir og eftir feedingu
og &xlun karla téldust ekki ahyggjuefni, byggt & ntverandi gildum faedutengdra vahrifa. Naverandi gildi feedutengdra
vahrifa fra akrylamidi i 6llum aldursflokkum benda til pess ad krabbameinsvaldandi ahrif pess séu ahyggjuefni.

6) Midad vid alyktanir Matveeladryggisstofnunarinnar, ad pvi er vardar krabbameinsvaldandi ahrif akrylamids og medan
samremdar og skyldubundnar radstafanir, sem matvalafyrirteeki eiga ad beita til ad minnka innihald akrylamids, eru
ekki fyrir hendi, er naudsynlegt ad tryggja matveeladryggi og draga Ur tilvist akrylamids i matvaelum, pegar hraefnin
innihalda forefni pess, med pvi ad mela fyrir um videigandi mildandi radstafanir. Haegt er ad minnka innihald
akrylamids med mildandi néalgun, s.s. med pvi ad koma gédum hollustustarfsvenjum i framkveemd og beita adferdum
sem byggjast 4 meginreglum um greiningu & hattu og mikilvega styristadi (GAHMSS).

(*) bessi ESB-gerd birtist i Stjtid. ESB L 304, 21.11.2017, bls. 24. Hennar var getid i akvéroun sameiginlegu EES-nefndarinnar nr. 185/2018
fra 10. jali 2019 um breytingu & 1l. vidauka (Teknilegar reglugerdir, stadlar, préfanir og vottun) vid EES-samninginn (bidur birtingar).

(f) Stjtid. ESB L 139, 30.4.2004, bls. 1.

(®» Reglugerd radsins (EBE) nr. 315/93 fra 8. febrdar 1993 um malsmedferd fyrir Bandalagid vegna mengunarefna i matvelum (Stjtid. EB
L 37, 13.2.1993, bls. 1).

() Tilmeali framkvemdastjornarinnar 2013/647/ESB fra 8. névember 2013 um rannséknir & innihaldi akrylamids i matveelum (Stjtio. ESB
L 301, 12.11.2013, bls. 15).

(%) Tidindi Matveeladryggisstofnunar Evropu 2015 13(6), 4104.
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7) [ samreemi vid 4. gr. reglugerdar (EB) nr. 852/2004 eiga stjornendur matveelafyrirteekja ad fylgja naudsynlegum
adferdum til ad nad peim stefnumidum sem eru sett til ad markmidum pessarar reglugerdar verdi nad og beita synatdku
og greiningu, eins og vid 4, til ad vidhalda eigin frammistodu. Ad pvi er petta vardar geti setning markmida, s.s.
vidmidunarmarka, verid leidbeinandi fyrir framkveemd reglna um hollustuhztti um leid og tryggt er ad dregid sé Ur
vahrifum af voéldum tiltekinnar haettu. Mildandi radstafanir myndu draga Ur tilvist akrylamids i matveelum. Til ad kanna
hvort farid sé ad vidmidunarmorkum etti ad sannprofa skilvirkni mildandi radstafana med synatdku og greiningu.

8) pvi er videigandi ad koma & mildandi radstéfunum par sem pau prep matveelavinnslunnar sem eru nem fyrir myndun
akrylamids i matveelum eru skilgreind og settar fram adgerdir til ad draga Ur innihaldi akrylamids i pessum matveelum.

9) Mildandi radstafanirnar, sem settar eru fram i pessari reglugerd, byggjast & niverandi pekkingu a svidi tekni og visinda
og synt hefur verid fram & ad peer leidi til minna innihalds akrylamids an pess ad hafa neikvaed ahrif & gaedi og
orverufredilegt 6ryggi vorunnar. pessar mildandi radstafanir voru fastsettar i kjolfar vidteks samrads samtaka sem eru
fulltrdar stjérnenda matvalafyrirteekja, sem hafa ordid fyrir ahrifum, neytenda og sérfreedinga fra 16gbarum yfirvéldum
adildarrikjanna. Ef mildandi radstafanirnar fela i sér notkun matvelaaukefna og annarra efna tti ad nota
matveelaaukefnin og énnur efni i samreemi vid leyfda notkun peirra.

10)  Vidmidunarmork eru arangursvisbendar sem & ad nota til ad sannprdéfa skilvirkni mildandi radstafananna og byggjast &
reynslu og tilvikum i vidtekum matvaelaflokkum. pau atti ad fastsetja vid eins lag gildi og raunhaft er ad etlast til ad
megi na med pvi ad beita 6llum videigandi mildandi radstofum. Akvarda atti vidmidunarmorkin med tilliti til nyjustu
gagna um tilvik Gr gagnagrunni Matveeladryggisstofnunarinnar par sem gengid er at frd pvi ad i vidtekum
matveelaflokki sé yfirleitt haegt ad leekka akrylamidgildid i 10-15% af framleidslunni med hestu gildin med pvi ad beita
godum starfsvenjum. Vidurkennt er ad i vissum tilvikum eru tilteknir matveelaflokkar vidtekir og ad pvi er vardar
sérstok matveeli innan sliks vidteks matvaelaflokks geti verid um ad reda tiltekna framleidslu, landfraedileg eda
arstidabundin skilyroi eda eiginleika voru par sem ekki er unnt ad na vidmidunarmérkunum préatt fyrir ad 6llum
mildandi radstéfunum sé beitt. I slikum tilvikum etti stjornandi matveelafyrirtaekis ad geta synt gégn um ad hann hafi
beitt videigandi mildandi radstéfunum.

11)  Framkvemdastjornin etti ad endurskoda viomidunarmaorkin reglulega med pad ad markmidi ad fastsetja laegri gildi sem
endurspegla pad ad samfellt dragi Ur tilvist akrylamids i matvaelum.

12)  Stjornendur matvalafyrirtekja, sem framleida matveeli innan gildissvids pessarar reglugerdar og sem annast smasolu
og/eda selja eingdngu beint til smasolufyrirteekja & stadnum, eru yfirleitt minni héttar rekstraradilar. bess vegna eru
mildandi radstafanirnar lagadar ad edli starfsemi peirra. Stjornendur matvalafyrirtekja, sem eru hluti af eda eru med
sérleyfi hja steerri, samtengdri starfsemi og fa birgdir afhentar midlaegt, &ttu pé ad beita aukalegum mildandi
radstofunum sem eru raunhafar fyrir steerri fyrirteki par ed slikar radstafanir draga enn frekar Ur tilvist akrylamids i
matveelum og eru framkveemanlegar i notkun fyrir slik fyrirteeki.

13)  Sannprdfa atti, med synatdku og greiningu, skilvirkni mildandi radstafana til ad draga Ur akrylamidinnihaldi. Rétt pykir
ad akvarda krofur vardandi synatdku og greiningu sem stjornandi matveelafyrirteekis parf ad inna af hendi. Ad pvi er
vardar synatoku etti ad fastsetja greiningarkréfur og tidni synatoku til ad tryggja ad paer greiningarnidurstddur sem fast
séu demigerdar fyrir framleidsluna. Stjornendur matveelafyrirtekja, sem framleida matvali sem falla undir gildissvid
pessarar reglugerdar og sem annast smasolu og/eda selja eingdngu beint til smasolufyrirteekja & stadnum, eru
undanpegnir kréfunni um ad taka syni Ur framleidslu sinni og greina hana m.t.t. tilvistar akrylamids par ed slik krafa
myndi leggja 6héflega byroi a fyrirtaeki peirra.

14) 1 reglugerd Evrépupingsins og radsins (EB) nr. 882/2004 (1) er gerd su krafa ad adildarrikin inni opinbert eftirlit
reglulega af hendi til ad tryggja ad 16g um fédur og matveeli séu virt, til viobdtar vid synatdku og greiningu af halfu
stjornenda fyrirteekja. Synataka og greining, sem adildarrikin inna af hendi i tengslum vid opinbert eftirlit, ettu ad vera i
samrami vid synatfkuadferdir og greiningarviomidanir sem eru fastsettar vid beitingu reglugerdar (EB) nr. 882/2004.

15)  Til vidbotar vid radstafanirnar sem kvedid er & um i pessari reglugerd @tti ad ihuga ad fastsetja hamarksgildi fyrir
akrylamid i tilteknum matveelum, i samreemi vid reglugerd (EBE) nr. 315/93, i kjolfar gildistoku pessarar reglugerdar.

() Reglugerd Evrdépupingsins og radsins (EB) nr. 882/2004 fra 29. april 2004 um opinbert eftirlit til ad stadfesta ad 16g um fédur og matveeli
og reglur um heilbrigdi og velferd dyra séu virt (Stjtid. ESB L 165, 30.4.2004, bls. 1).
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16)  Innleiding stjérnenda matveelafyrirteekja & mildandi radstéfunum geeti haft i for med sér breytingar & niverandi fram-
leidsluferli peirra og pvi er rétt ad kveda & um umbreytingartimabil adur en radstafanirnar, sem kvedid er & um i pessari
reglugerd, taka gildi.

17)  Réadstafanirnar, sem kvedid er & um i pessari reglugerd, eru i samrami vid alit fastanefndarinnar um plontur, dyr,
matveeli og fédur.

SAMPYKKT REGLUGERD PESSA:

1.gr.
Gildissvio

1. Me0 fyrirvara um gildandi akveaedi i Idgum Sambandsins a svidi matveela skulu stjérnendur matveelafyrirteekja, sem fram-
leioa matveelin sem eru tilgreind i 2. mgr., og setja pau & markad, beita mildandi radstéfununum, i samraemi vid 2. gr., sem
settar eru fram i I. og Il. vidauka til pess ad na eins lagum akrylamidgildum og raunhzft er ad @tlast til ad megi na og liggja
undir viomidunarmdérkunum sem sett eru fram i 1V. vidauka.

2. Matvelin, sem um getur i 1. mgr., eru sem hér segir:

a) franskar kartoflur, adrar skornar (djapsteiktar) afurdir og kartdfluflégur i sneidum ar nyjum kart6flum,
b) kartdfluflégur, nasl, stokkt kex og adrar kartéfluafurdir ar kartéfludeigi,

c) braug,

d) morgunkorn (ad undanskildum hafragraut),

e) fint kaffibraud: smakdkur, kex, tvibokur, kornstangir (e. cereal bar), hveitikdkur, kramarhus, kexpynnur, gerklattar
(e. crumpet) og engiferbraud, sem og stokkt kex, hrokkbraud og braudliki. I pessum flokki er stokkt kex purrt kex (bkud
vara, ad stofni til ar mjoli ar korni),

f) kaffi:

i. brennt kaffi,

ii. skyndikaffi (uppleysanlegt kaffi),
g) kaffiliki,

h) barnamatur og unnin matvaeli med korn sem uppistédu sem eru &tlud fyrir ungbdrn og smabdrn, eins og skilgreint er i
reglugerd Evropupingsins og radsins (ESB) nr. 609/2013 (2).

2.gr.
Mildandi radstafanir

1. Stjérnendur matveelafyrirteekja sem framleida matvalin, sem eru tilgreind i 2. mgr. 1. gr., og setja pau @ markad skulu
beita mildandi radstéfununum sem kvedio er aum i I. vidauka.

2. brétt fyrir 1. mgr. skulu stjornendur matveelafyrirteekja, sem framleida matveelin sem eru tilgreind i 2. mgr. 1. gr., sem
annast smasolu og/eda selja eingdngu beint til smasélufyrirtekja & stadnum, beita mildandi radstdfununum sem kvedid er & um
i A-hluta I1. vidauka.

3. Stjornendur matveelafyrirteekja, sem um getur i 2. mgr., sem starfa i starfsstddvum sem eru undir beinni stjérn og sem
starfa undir einu vérumerki eda vidskiptaleyfi, sem hluti af eda med sérleyfi hja steerri, samtengdri starfsemi og samkvamt
fyrirmalum stjérnanda matveelafyrirtekisins sem afhendir matvalin, sem um getur i 2. mgr. 1. gr., midlagt, skulu beita
aukalegu mildandi radstofununum sem settar eru fram i B-hluta 1. vidauka.

4.  Effarid er yfir vidmidunarmérkin skulu stjornendur matvaelafyrirteekja endurskoda mildandi radstafanirnar sem beitt er og
adlaga ferli og eftirlit med pad ad markmidi ad na eins lagum akrylamidgildum og raunhaft er ad atlast til ad megi na og liggja
undir vidmidunarmorkunum sem sett eru fram i IV. vidauka. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu i pessu taka tillit til dryggis
matveela, tiltekinnar framleidslu og landfraedilegra skilyrda eda eiginleika vorunnar.

() Reglugerd Evropupingsins og radsins (ESB) nr. 609/2013 fra 12. jani 2013 um matvaeli sem eru &tlud ungbdrnum og smabérnum, matvali
sem eru notud i sérstokum leknisfreedilegum tilgangi og pyngdarstjérnunarfeedi i stad alls annars fedis og um nidurfellingu & tilskipun
radsins 92/52/EBE, tilskipunum framkveemdastjérnarinnar 96/8/EB, 1999/21/EB, 2006/125/EB og 2006/141/EB, tilskipun Evrépupingsins
og radsins 2009/39/EB og reglugerdum framkveemdastjornarinnar (EB) nr. 41/2009 og (EB) nr. 953/2009 (Stjtid. ESB L 181, 29.6.2013,
bls. 35).
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3.gr.
Skilgreiningar
[ pessari reglugerd er merking eftirfarandi hugtaka sem hér segir:

1) skilgreiningarnar ,,matveeli“, ,stjornandi matveelafyrirteekis®, ,,smasala®, ,setning 4 markad“ og ,,lokaneytandi“ eins og
melt er fyrir um i 2. og 3. gr. reglugerdar Evropupingsins og radsins (EB) nr. 178/2002 (1),

2) ,,vidmidunarmork: arangursvisbendar sem eru notadir til ad sannprofa skilvirkni mildandi radstafananna og byggjast 4
reynslu og tilvikum i vidteekum matveelaflokkum.

4. gr.
Synataka og greining

1. Stjornendur matveelafyrirtekja, sem um getur i 1. mgr. 2. gr., skulu koma & fot aaetlun fyrir sina eigin synatoku og
greiningu & akrylamidgildum i matveelunum sem eru tilgreind i 2. mgr. 1. gr.

2. Stjornendur matveelafyrirteekja, sem um getur i 1. mgr. 2. gr., skulu halda skra yfir paer mildandi radstafanir, sem beitt er,
sem settar eru fram i I. vidauka.

3. Stjornendur matveelafyrirteekja, sem um getur i 3. mgr. 2. gr., skulu halda skra yfir paer mildandi radstafanir, sem beitt er,
sem settar eru fram i A- og B-hluta Il. vidauka.

4. Stjérnendur matveaelafyrirtekja, sem um getur i 1. og 3. mgr. 2. gr., skulu annast synatéku og greiningu til ad dkvarda
innihald akrylamids i matveelum i samreemi vid krofurnar sem settar eru fram i 1l1. vidauka og skulu skr& nidurstédurnar ar
synatdkunni og greiningunni.

5. Ef nidurstddur Ur synatoku og greiningu benda til pess ad gildin séu ekki undir vidmidunarmorkum fyrir akrylamio, sem
sett eru fram i IV. vidauka, skulu stjornendur matveelafyrirteekja, sem um getur i 1. og 3. mgr. 2. gr., endurskoda mildandi
radstafanirnar tafarlaust i samraemi vid 4. mgr. 2. gr.

6.  Pprétt fyrir petta gildir pessi grein ekki um stjornendur matvalafyrirteekja sem um getur i 2. mgr. 2. gr. beir stjérnendur
matveelafyrirteekja skulu geta faert sénnur & beitingu mildandi radstafananna sem eru settar fram i A-hluta Il. vidauka.

5.0r.
Endurskodun a akrylamidgildum

Framkveemdastjornin skal endurskoda vidmidunarmdrkin fyrir tilvist akrylamids i matveelum, sem sett eru fram i IV. vidauka, &
priggja &ra fresti og i fyrsta sinn innan priggja éra fra pvi ad pessi reglugerd tekur gildi.

Endurskodun vidmidunarmarkanna skal grundvallast & gégnum um tilvik er varda akrylamid Ur gagnagrunni Matvaeladryggis-
stofnunarinnar, sem tengjast endurskodunartimabilinu, sem l8gbar yfirvold og stjérnendur matveelafyrirteekja hafa Iatid i té i
gagnagrunn Matveeladryggisstofnunarinnar.

6. gr.
Gildistaka og beiting
Reglugerd pessi ddlast gildi & tuttugasta degi eftir ad han birtist i Stjornartidindum Evrépusambandsins.

Han kemur til framkvaemda fra og med 11. april 2018.

(1) Reglugerd Evropupingsins og radsins (EB) nr. 178/2002 fra 28. janGar 2002 um almennar meginreglur og kréfur samkveemt légum um
matveeli, um stofnun Matveeladryggisstofnunar Evrépu og um malsmedferd vegna 6ryggis matveela (Stjtid. EB L 31, 1.2.2002, bls. 1).
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Reglugerd pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari lgfestingar.
Gjort i Brussel 20. névember 2017.

Fyrir hénd framkvaemdastjornarinnar,

Jean-Claude JUNCKER

forseti.
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1. VIDAUKI

MILDANDI RADSTAFANIR SEM UM GETUR [ 1. MGR. 2. GR.

Ef mildandi radstafanirnar i pessum vidauka fela i sér notkun & matveelaaukefnum og 6drum efnum skal nota matveelaaukefnin
og onnur efni i samraemi vid akveaedi sem kvedid er a um i reglugerdum Evrépupingsins og radsins (EB) nr. 1332/2008 (%) og
(EB) nr. 1333/2008 (2) og i reglugerd framkvemdastjérnarinnar (ESB) nr. 231/2012 (3).

l. AFURBIR AP STOFNI TIL UR HRAUM KARTOFLUM

Val a hentugum kartofluyrkjum

1. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu skilgreina og nota kartéfluyrki sem henta fyrir vérutegundina og par sem
innihald forefna akrylamids, s.s. afoxandi sykrur (frikt6si og glukdsi) og aspargin, er minnst midad vid
svaedisbundin skilyrdi.

2. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu nota kartofluyrki sem hafa verid geymd vid pau skilyrdi sem eiga vid fyrir petta
tiltekna kartofluyrki og i pann geymslutima sem er akvardadur fyrir yrkid. Nota skal geymdu kartéflurnar innan
akjosanlegasta geymslutimabilsins fyrir paer.

3. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu skilgreina kartdfluyrki sem hafa litinn akrylamidmyndunarmatt i raektun,
geymslu og vido matvaelavinnslu. Nidurstddurnar skulu skjalfestar.

Sampykktarviomidanir

1. [ radstdfunum sinum vardandi kart6flubirgdir skulu stjiornendur matvalafyrirtakija tiltaka hamarksinnihald afoxandi
sykra i kart6flum og einnig hdmarksmagn kartafina sem eru mardar, blettottar eda skemmdar.

2. Ef tilgreint innihald afoxandi sykra i kartoflum og magn kartaflna sem eru mardar, blettottar eda skemmdar er of
mikid mega stjérnendur matveelafyrirteekja sampykkja kartoflubirgdirnar med pvi ad tilgreina aukalegar, tilteekar
mildandi radstafanir sem gripa skal til i pvi skyni ad tryggja ad akrylamidid i endanlegu vérunni sé eins litid og
raunheft er ad atlast til ad megi na og sé undir viomidunarmdrkunum sem sett eru fram i 1V. vidauka.

Geymsla og flutningur & kart6flum

1. Efstjérnendur matveelafyrirtekja reka sina eigin geymsluadstodu:
— skal hitastigid vera hentugt fyrir kart6fluyrkio sem geymt er og skal vera herra en 6 °C,
— skal rakastig vera pannig ad pad lagmarki satun vegna éldrunar,
— skal spirun i kartéflum, sem eru geymdar til lengri tima, beeld, ef pad er heimilt, med pvi ad nota videigandi efni,
— skal gera pr6fun medan & geymslu stendur m.t.t. afoxandi sykra i kartdflum.
2. Vakta skal framleidslulotur kartaflna m.t.t. afoxandi sykra pegar peer eru teknar upp.
3. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu tiltaka flutningsskilyroi fyrir kartdflur med tilliti til hitastigs og timalengdar,

einkum ef hitastig utanh(ss er marktaekt lsegra en hitaskilyrdin vid geymslu, til ad tryggja ad hitastig i flutningi &
kartoflum sé ekki leegra en hitaskilyrdin sem beitt er vid geymslu. bessar forskriftir skulu skjalfestar.

(1) Reglugerd Evropupingsins og radsins (EB) nr. 1332/2008 fra 16. desember 2008 um ensim i matvaelum og um breytingu 4 tilskipun radsins
83/417/EBE, reglugerd radsins (EB) nr. 1493/1999, tilskipun 2000/13/EB, tilskipun radsins 2001/112/EB og reglugerd (EB) nr. 258/97
(Stjtio. ESB L 354, 31.12.2008, bls. 7).

(®» Reglugerd Evrépupingsins og radsins (EB) nr. 1333/2008 fra 16. desember 2008 um aukefni i matveaelum (Stjtid. ESB L 354, 31.12.2008,
bls. 16).

(®) Reglugerd framkvemdastjérnarinnar (ESB) nr. 231/2012 frd 9. mars 2012 um nakvaemar skilgreiningar & aukefnum i matveelum sem eru
tilgreind i 11. og I11. vidauka vid reglugerd Evrépupingsins og radsins (EB) nr. 1333/2008 (Stjtid. ESB L 83, 22.3.2012, bls. 1).
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a)

b)

KARTOFLUFLOGUR I SNEIBUM

Uppskrift og tilhégun vinnslu

1. A0 pvi er vardar hverja véruhdnnun skulu stjérnendur matvealafyrirtekja tiltaka hitastig steikingaroliunnar pegar
varan kemur Ur steikingarpottinum. betta hitastig skal vera eins lagt og mogulegt er & tiltekinni linu og fyrir
tiltekna voru, i samreemi vid stadla um gadi og 6ryggi matveela og ad teknu tilliti til videigandi patta, t.d.
framleidanda steikingarpotts, tegundar steikingarpotts, kartéfluyrkis, heildarmagns fastra efna, steerdar kartaflna,
vaxtarskilyrda, innihalds sykra, arstidarsveiflna og rakainnihalds sem stefnt er ad fyrir véruna.

2. Ef hitastig steikingaroliunnar pegar varan kemur Ur steikingarpottinum er herra en 168 °C vegna sérstakrar véru,
hénnunar eoa tekni skulu stjérnendur matveelafyrirtekja leggja fram gégn sem syna fram a ad akrylamidgildin i
fullunnu vérunni séu eins lag og raunhzft er ad atlast til ad megi na og ad vidmidunarmarkinu, sem sett er fram i
IV. vidauka, sé nad.

3. AJ pvi er vardar hverja voruhdnnun skulu stjornendur matveelafyrirteekja tilgreina rakainnihald eftir steikingu,
sem skal stillt eins hatt og mogulegt er fyrir tiltekna framleidslulinu og fyrir tiltekna voru, i samreemi vid pau
gaedi sem buist er vid og stadla um O6ryggi voru og ad teknu tilliti til videigandi pétta, t.d. kartofluyrkis,
arstioarsveiflna, sterdar hnyda og hitastigs pegar varan kemur 0r steikingarpottinum. Minnsta rakainnihaldid skal
ekki vera legra en 1,0%.

4. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu nota litaflokkun i framleidslulinunni (handvirka og/eda 1josteekni-
rafeindataeknilega (e. optical-electronic) flokkun) & kartofluflégum eftir steikingu.

FRANSKAR KARTOFLUR OG ADRAR SKORNAR, DJUPSTEIKTAR EDA OFNSTEIKTAR KARTOFLUAFURDIR

Uppskrift og tilhdgun vinnslu

1. Gera skal préfanir a kartoflum fyrir notkun m.t.t. afoxandi sykra. betta er haegt ad gera med steikingarprofun par
sem litirnir eru notadir sem meelikvardi fyrir mégulega mikid innihald afoxandi sykra: leidbeinandi steikingar-
préfun & 20-25 lengjum Gr midjunni sem eru steiktar til ad bera steikingarlit kart6flulengjanna saman vid
litaforskriftir par sem notad er Munsell-litaspjald samkveemt USDA eda kvordud fyrirtekjasértaek spjold fyrir
litla rekstraradila. Ad 6orum kosti er haegt ad mala endanlegan steikingarlit i heildina med sérhafoum bunadi
(t.d. Agtron).

2. Stjornendur matveelafyrirtekja skulu fjarleegja proskud hnydi sem eru med litla pyngd undir vatnsyfirbordi og
ha gildi afoxandi sykra. bau er heaegt ad fjarleegja med pvi ad lata hnydin fara gegnum saltlég eda svipud kerfi
sem fa oproskud hnyadi til ad fljota eda med pvi ad forpvo kartoflur til ad greina léleg hnydi.

3. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu fjarleegja smabita strax eftir stykkjun til ad komast hja brenndum bitum i
endanlegri eldadri voru.

4. Stjérnendur matveelafyrirtaekja skulu snoggsjoda kartéflulengjur til ad fjarleegja hluta af afoxandi sykrunum utan
af peim.

5. Stjornendur matvaelafyrirteekja skulu laga skilyrdi til sndéggsudu ad tilteknum geedaeiginleikum hraefnisins sem
kemur inn og halda sig innan marka forskrifta vardandi lit fullunninnar voru.

6. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu koma i veg fyrir ad kart6fluafurdir verdi éedlilegar a litinn (ensim) eda
dokkni eftir eldun. betta er einnig haegt ad gera med pvi ad nota dinatriumdifosfat (E450) sem laekkar einnig
syrustig pvottavatnsins og hindrar brdnunarefnahvorfin.

7. Foroast skal notkun & afoxandi sykrum sem brdnunarefni. beer ma einungis nota ef porf krefur til ad haldast
stoougt innan marka forskrifta. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu hafa eftirlit med lit endanlegrar voru med
pvi a0 framkvama litaprofanir & endanlegri, eldadri véru. Styrd vidbot pragusykurs gerir pad kleift ad uppfylla
forskriftir fyrir lit endanlegrar voru, ef porf krefur eftir sndggsudu. Styrd vioboét pragusykurs eftir snéggsudu
leidir til legri akrylamidgilda i endanlegri eldadri voru i sama lit og sést i vérum, sem eru ekki sndggsodnar, sem
innihalda einungis afoxandi sykrur sem safnast fyrir af nattGrulegum orsékum.
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Upplysingar til endanlegra notenda

1. A0 pvi er vardar endanlega notendur skulu stjérnendur matveelafyrirtekja tilgreina pear eldunaradferdir sem melt er
med og tilgreina tima, hitastig, magn i ofn/djupsteikingarpott/pénnu & umbudum og/eda eftir 6drum samskiptaleioum.
A0 pvi er vardar neytendur skulu eldunarleidbeiningar, sem malt er med, koma skyrt fram & 6llum véruumbGdum
samraemi vid reglugerd Evrépupingsins og radsins (ESB) nr. 1169/2011 () um midlun upplysinga um matveeli til
neytenda.

par eldunaradferdir sem melt er med skulu vera i samremi vid vioskiptavinaforskriftir og krofur til faglegra
endanlegra notenda og verda ad vera fullgiltar eftir vérutegundum til ad tryggja bestu skynraenu geedi vérunnar vid
ljésasta asettanlegan lit, eftir hverri eldunaradferd, sem er tilgreind (t.d. steikingarpottur, ofn), og akrylamidgildi sem
eru undir viomidunarmdrkunum sem sett eru fram i 1V. vidauka.

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu maela med pvi vid endanlega notendur, adra en neytendur, ad peir hafi ahold til
reidu fyrir notendur (t.d. matreidslumenn) til ad tryggja gédar eldunaradferdir og ad peir hafi einnig til reidu
kvardadan bunad (t.d. timameela, steikingarkarfur (e. frying curve), litakvordunarspjold (t.d. USDA/Munsell)) og ad
lagmarki skyrar myndir med peim litum 4 tilreiddri fullunninni voru sem stefnt er ad.

2. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu einkum mala med pvi vid endanlega notendur ad peir:

— haldi hitastiginu & bilinu 160-175 °C vid steikingu og 180-220 °C vid notkun & ofni. Heegt er ad nota leegra
hitastig pegar viftan er i gangi,

— forhiti eldunarteekid (t.d. ofn, heitaloftssteikingarpott (e. air fryer)) i rétt hitastig, & bilinu 180-220 °C samkvaemt
eldunarleidbeiningum & umbudum, med hlidsjon af forskriftum fyrir véruna og stadbundnum kréfum,

— eldi kartoflur pangad til peaer eru gullinbranar 4 litinn,

— ofeldi ekki,

— snui vérum i ofni eftir 10 minatur eda pegar heildareldunartiminn er halfnadur,

— fylgi peim eldunarleidbeiningum sem mzlt er med, eins og tilgreint er af halfu framleidanda,

— stytti eldunartimann til ad koma i veg fyrir ad varan branist of mikid pegar minni skammtar af kartéflum eru
tilreiddir en tilgreint er & umbudum,

— ¥firfylli ekki steikingargrindina; fylla skal grindina ad merkingunni i midjunni til ad fordast 6hdflega upptoku
oliu med 16ngum steikingartima.

1. KARTOFLUFLOGUR AP STOFNI TIL UR DEIGI, NASL, STOKKT KEX OG ADRAR KARTOFLUAFURDIR AP STOFNI TIL
UR DEIGI

Hréefni

1. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu, ad pvi er vardar hverja voru, tilgreina markgildi fyrir afoxandi sykrur i
purrkudum kartéfluinnihaldsefnum.

2. Markgildi afoxandi sykra i vidkomandi vérum skal fastsett eins lagt og mdgulegt er, ad teknu filliti til allra
videigandi patta i hénnun og framleidslu fullunninnar voru, t.d. magns kartdfluinnihaldsefna i véruuppskriftinni,
frekari mégulegra mildandi radstafana, frekari vinnslu deigsins, arstidarsveifina og rakainnihalds i fullunnu vérunni.

3. Efinnihald afoxandi sykra er meira en 1,5% skulu stjérnendur matveelafyrirteekja leggja fram gogn sem syna fram &
ad akrylamidgildin i fullunnu voérunni séu eins lag og raunheft er ad tlast til a® megi nd og séu undir
vidmidunarmdrkunum sem sett eru fram i V. vidauka.

Uppskrift og tilhdgun vinnslu

1. burrkud Kkartofluinnihaldsefni skulu sett i greiningu fyrir notkun, annadhvort af halfu birgis eda notanda, til ad
stadfesta ad innihald sykra fari ekki yfir tilgreint gildi.

(1) Reglugerd Evrdpupingsins og radsins (ESB) nr. 1169/2011 fra 25. oktéber 2011 um midlun upplysinga um matveli til neytenda, um
breytingu & reglugerdum Evrdépupingsins og radsins (EB) nr. 1924/2006 og (EB) nr. 1925/2006 og um nidurfellingu & tilskipun
framkveemdastjérnarinnar 87/250/EBE, tilskipun radsins 90/496/EBE, tilskipun framkvemdastjornarinnar 1999/10/EB, tilskipun
Evropupingsins og radsins 2000/13/EB, tilskipunum framkveemdastjornarinnar 2002/67/EB og 2008/5/EB og reglugerd framkvemda-
stjornarinnar (EB) nr. 608/2004 (Stjtid. ESB L 304, 22.11.2011, bls. 18).
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2. Ef sykrur i purrkudum kart6fluinnihaldsefnum fara yfir tilgreint gildi skulu stjérnendur matveelafyrirtekja tiltaka
paer aukalegu mildandi radstafanir sem & ad gripa til i pvi skyni ad tryggja ad akrylamidgildin i endanlegu vérunni
séu eins lag og raunhaft er ad atlast til ad megi nd og liggi undir vidmidunarmérkunum sem sett eru fram i
IV. vidauka.

3. A0 pvi er vardar hverja voru skulu stjérnendur matveelafyrirteekja fara yfir pad hvort unnt sé ad nyta sér pad ad
skipta kartéfluinnihaldsefnum Gt ad hluta til fyrir innihaldsefni sem hafa minni akrylamidmyndunarmatt.

4. | kerfum sem byggjast & blautu deigi skulu stjornendur matvaelafyrirtaekja ihuga notkun 4 eftirtsldum efnum, ad pvi
marki sem mogulegt er, ad teknu tilliti til pess ad efnin hafa e.t.v. ekki samverkandi ahrif til mildunar, sérstaklega
ad pvi er vardar notkun asparginasa og laeekkun syrustigsgilda:

— Asparginasi
— Syrum eda s6ltum peirra (til ad leekka syrustigsgildi deigsins)
— Kalsiumséltum.

5. Ef kart6fluflogur ad stofni til ar deigi, nasl eda stokkt kex er djapsteikt skulu stjérnendur matveelafyrirtaekja tiltaka
hitastig steikingaroliunnar fyrir hverja voru sem kemur Ur steikingarpottinum, hafa eftirlit med pessu hitastigi og
vidhalda skram til ad syna fram & eftirlitid.

6. Hitastig oliunnar par sem varan kemur Ur steikingarpottinum skal vera eins lagt og mdgulegt er a tiltekinni linu og
fyrir tiltekna voru, i samreemi vid forskriftir um geedi og stadla um Oryggi matveela sem melt er fyrir um og ad
teknu tilliti til videigandi patta, t.d. framleidanda steikingarpotts, tegundar steikingarpotts, innihalds sykra og
rakainnihalds sem stefnt er ad fyrir véruna.

Ef hitastigio er harra en 175 °C par sem varan kemur Ur steikingarpottinum skulu stjérnendur matvelafyrirteekja
leggja fram gdgn sem syna fram & ad akrylamidgildin i fullunnu vérunni séu undir vidmidunarmérkunum sem eru
tilgreind i 1V. vidauka.

(Aths.: Flestar vorur i kdgglum eru steiktar vid heerra hitastig en 175 °C vegna pess ad steikingartimi peirra er mjog
stuttur og vegna hitastigsins sem parf til ad na peirri penslu og aferd sem krafist er fyrir pessar vorur).

7. Ef kartofluflégur ad stofni til ar deigi, nasl eda stokkt kex er bakad skulu stjornendur matveelafyrirteekja tiltaka
békunarhitann fyrir hverja vru sem kemur Gr ofninum og vidhalda skram til ad syna fram 4 eftirlitid.

8. Hitastigid par sem varan er tekin Gr bokunarofninum/purrkunarferlinu skal vera eins lagt og mdgulegt er & tiltekinni
linu og fyrir tiltekna véru, i samrami vid pau geedi sem buist er vid og stadla um dryggi voru og ad teknu tilliti til
videigandi pétta, s.s. tegundar vélblnadar, innihalds afoxandi sykra i hraefninu og rakainnihalds vorunnar.

9. Ef hitastig vorunnar er herra en 175 °C vid lok bokunar-/purrkunarferlisins skulu stjornendur matveelafyrirteekja
leggja fram gdgn sem syna fram & ad akrylamidgildin i fullunnu vérunni séu undir vidmidunarmérkunum sem eru
tilgreind i IV. vidauka.

10. A4 pvi er vardar hverja voru skulu stjornendur matveelafyrirtekja tiltaka rakainnihald eftir steikingu eda bokun, sem
skal stillt eins hatt og mogulegt er & tiltekinni framleidslulinu og fyrir tiltekna voru, i samreemi vid kréfur um geaedi
vOrunnar og matvaeladryggi og ad teknu filliti til hitastigs par sem varan kemur Ur steikingarpottinum, békunarofn-
inum eda purrkuninni. Rakainnihaldid i endanlegu vorunni skal ekki vera minna en 1%.

11 FINT KAFFIBRAUD

Mildandi radstafanirnar i pessum kafla gilda um fint kaffibraud s.s. smakokur, kex, tvibokur, kornstangir, hveitikokur,
kramarhus, kexpynnur, gerklatta og engiferbraud sem og um 6sykradar vorur s.s. stokkt kex, hrékkbraud og braudliki. |
pessum flokki er stokkt kex purrt kex (bokud vara, ad stofni til ar mjéli ar korni), t.d. saltkex, raghrékkbraud og 6syrt
braud (matzot).

Jardrektarfraedi
Ef um er ad reda blskap samkvemt samningi (e. contract farming), par sem framleidendur afhenda stjornendum
matveelafyrirteekja landbdnadarafurdir sinar millilidalaust, skulu stjérnendur matvaelafyrirteekja tryggja ad eftirfarandi

krofum sé beitt til ad koma i veg fyrir ha aspargingildi i korni:

— ad gédum starfsvenjum i landbunadi vardandi aburdargjof sé fylgt, einkum ad pvi er vardar ad vidhalda jafnveegi i
brennisteinsinnihaldi jardvegsins og tryggja rétta dreifingu kofnunarefnis,
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— ad godum starfsvenjum m.t.t. plontuheilbrigdis sé fylgt til ad tryggja ad gédum starfsvenjum vardandi radstafanir til
ad vernda uppskeruna sé beitt til ad koma i veg fyrir sveppasykingu.

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu annast eftirlit til ad stadfesta skilvirka beitingu fyrrnefndra krafna.
Uppskrift og voruhénnun
Stjérnendur matvalafyrirtaekja skulu beita eftirfarandi mildandi radstéfunum i framleidsluferlinu:

1. AGQ pvi er vardar vidkomandi vorur skulu stjornendur matveelafyrirtekja taka til athugunar ad minnka ammonium-
bikarbonat eda skipta pvi Ut ad 6llu leyti eda ad hluta til med 6drum lyftiefnum, s.s.

a) natriumbikarbénati og syruefnum eda
b) natriumbikarbdnati og dinatriumdifosfétum med lifrenum syrum eda kaliumafbrigdum peirra.

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu tryggja, sem patt i pessari athugun, ad notkun tédra annarra lyftiefna leidi ekki
til skynmatsbreytinga (bragd, utlit, aferd) eda auki heildarinnihald natriums sem hefur ahrif & vorukenni og
vidurkenningu neytenda.

2. AOJ pvi er vardar vorur par sem voruhdnnunin gerir pad kleift skulu stjérnendur matveelafyrirteekja skipta fraktdsa
eda innihaldsefnum sem innihalda friktosa, s.s. siropi og hunangi, at fyrir glikdsa eda sykrur sem eru ekki afoxandi,
s.s. stkrosa, einkum i uppskriftum sem innihalda ammdniumbikarboénat, pegar unnt er, og ad teknu tilliti til pess ad
ef friktdsa eda 6orum afoxandi sykrum er skipt Ut getur pad leitt til breytinga & vorukenni vegna bragdmissis og
litamyndunar.

3. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu nota asparginasa, par sem pad er ahrifarikt og mogulegt, til ad minnka aspargin
og draga Ur mogulegri akrylamidmyndun. Stjérnendur matvaelafyrirteekja skulu taka tillit til pess ad notkun
asparginasa i uppskriftum sem innihalda mikla fitu, litinn raka eda hatt syrustig hefur takmérkud eda engin ahrif &
akrylamidgildin.

4. Ef eiginleikar vérunnar gera pad kleift skulu stjérnendur matveelafyrirtekja fara yfir pad hvort unnt sé ad nyta sér
pad ad skipta hveitimjoli ad hluta til at fyrir annad mjol ar korni, s.s. hrisgrjonum, ad teknu tilliti til pess ad allar
breytingar koma til med ad hafa &hrif & bokunarferlid og skynmatseiginleika varanna. Komid hefur i ljés ad
mismunandi tegundir korns innihalda mismunandi magn aspargins (deemigerd gildi aspargins eru heest i rugi og, i
leekkandi rdd, leegri i hofrum, hveiti, mais og leegst i hrisgrjonum).

5. [ ahaettumati sinu skulu stjrnendur matveelafyrirtaekja taka tillit til &hrifa innihaldsefna 7 finu kaffibraudi, sem geta
heekkad akrylamidgildin i endanlegu vorunni, og nota innihaldsefni sem hafa ekki slik &hrif heldur vidhalda
edlisrenum eiginleikum og skynmatseiginleikum (t.d. méndlur eru ristadar vid leegri hita frekar en herri hita og
purrkud aldin sem fraktdsagjafar).

6. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu tryggja ad birgjar hitamedhdndladra innihaldsefna, sem eru neem fyrir myndun
akrylamids, inni af hendi dhaettumat m.t.t. akrylamids og innleidi videigandi mildandi radstafanir.

7. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu tryggja ad breytingar & vérum, sem koma fra birgjum, leidi ekki til aukinna
akrylamidgilda i slikum tilvikum.

8. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu ihuga ad beeta lifrenum syrum vid framleidsluferlid eda minnka syrustigid eins
mikid og unnt er og raunhaft, &samt 6drum mildandi radstéfunum, og ad teknu tilliti til pess ad petta getur leitt til

skynmatsbreytinga (minni branun, breyting & bragdi).

Vinnsla

Stjornendur matveelafyrirteekja skulu gera eftirfarandi mildandi radstafanir vid framleidslu a finu kaffibraudi og skulu
tryggja ad radstafanirnar, sem gerdar eru, samrymist eiginleikum vérunnar og kréfum um matveeladryggi:

1. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu nota pad varmailag, p.e. samsetningu tima og hitastigs, sem er skilvirkast til ad
minnka akrylamidmyndun en nd um leid fram peim eiginleikum vérunnar sem stefnt er ad.
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2. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu auka rakainnihaldid i endanlegu vérunni med pad i huga ad na markmidum um
vorugaedi, naudsynlegu geymslupoli og stédlum um 6ryggi matveela.

3. Vorurnar skulu bakadar pannig ad endanleg vara verdi ljos & litinn i lokin, med pad i huga ad na markmidum um
vorugaedi, naudsynlegu geymslupoli og stédlum um 6ryggi matvela.

4. Vid proun & nyjum vorum skulu stjérnendur matveelafyrirtekja taka tillit til steerdar og yfirbordsflatar tiltekinnar
voru i aheettumati sinu, ad teknu tilliti til pess ad ef yfirbord voru er litid leidir pad hugsanlega til herri
akrylamidgilda vegna hitaahrifa.

5. bar ed tiltekin innihaldsefni, sem eru notud i framleidslu & finu kaffibraudi, geta verid hitamedhondlud nokkrum
sinnum (t.d. forunnir kornbitar, hnetur, free, purrkud aldin o.s.frv.), sem leidir til haekkunar & akrylamidgildum i
endanlegu vorunni, skulu stjornendur matveelafyrirteekja adlaga véruhénnun og tilhdgun vinnslu til samremis vid
pad til ad fara ad vidmidunarmorkunum fyrir akrylamid sem sett eru fram i IV. vidauka. Einkum skulu stjérnendur
matveelafyrirtaekja ekki nota brenndar vorur til endurvinnslu.

6. A0 pvi er vardar forblondur vara, sem eru settar & markad med pad fyrir augum ad baka ur peim & heimilum eda par
sem tilbdinn matur er seldur, skulu stjornendur matveelafyrirteekja lata vidskiptavinum sinum i té leidbeiningar um
tilreidslu til ad tryggja ad akrylamidgildin i endanlegu vérunni séu eins lag og raunheft er ad atlast til ad megi n& og
séu undir vidmidunarmorkunum.

V. MORGUNKORN

Jaroraektarfraedi

Ef um er ad reda blskap samkvemt samningi (e. contract farming), par sem framleidendur afhenda stjornendum
matveelafyrirteekja landbinadarafurdir sinar millilidalaust, skulu stjérnendur matveelafyrirteekja tryggja ad eftirfarandi
krofum sé beitt til ad koma i veg fyrir ha aspargingildi i korni:

— a0 gooum starfsvenjum i landbinadi vardandi dburdargjof sé fylgt, einkum ad pvi er vardar ad vidhalda jafnvagi i
brennisteinsinnihaldi jardvegsins og tryggja rétta dreifingu kéfnunarefnis,

— a0 godum starfsvenjum m.t.t. pléntuheilbrigdis sé fylgt til ad tryggja ad gédum starfsvenjum vardandi radstafanir til
ad vernda uppskeruna sé beitt til ad koma i veg fyrir sveppasykingu.

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu annast eftirlit til ad stadfesta skilvirka beitingu fyrrnefndra krafna.
Uppskrift

1. Ppar ed vorur, sem eru ad stofni til Gr mais og hrisgrjénum, innihalda ad jafnadi minna akrylamid en paer sem eru
gerdar Ur hveiti, ragi, htfrum og byggi skulu stjérnendur matveelafyrirteekja ihuga ad nota mais og hrisgrjon i nyrri
vorupréun, eftir atvikum, og taka tillit til pess ad allar breytingar koma til med ad hafa ahrif & framleidsluferlid og
skynmatseiginleika varanna.

2. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu stjérna skdmmtunarhlutféllunum par sem afoxandi sykrum (t.d. frikt6sa og
glukoésa) og innihaldsefnum sem innihalda afoxandi sykrur (t.d. hunang) er beett i, ad teknu tilliti til &hrifa peirra &
skynmatseiginleika og vinnsluvirkni (bindingu klasa vegna klasamyndunar), og sem geta verid forefni fyrir
akrylamidmyndun pegar peim er beett vid fyrir hitamedhdndlunarstigin.

3. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu taka tillit til hlutdeildar akrylamids fra hitamedhondludum, purrum innihalds-
efnum i dhaettumatinu, s.s. ristudum og glédudum hnetum og ofnpurrkudum aldinum, og nota énnur innihaldsefni ef
hlutdeildin er likleg til ad valda pvi ad fullunnin vara verdi yfir vidmidunarmarkinu sem er tilgreint i 1V. vidauka.

4. AOd pvi er vardar hitamedhondlud innihaldsefni, sem innihalda 150 mikrdgromm af akrylamidi & hvert kilé (ug/kg)
eda meira, skulu stjérnendur matveelafyrirteekja gripa til eftirfarandi adgerda:

— koma & fot skra yfir slik innihaldsefni,
— (gera Uttektir & birgjum og/eda greiningar,

— tryggja ad birgir slikra innihaldsefna geri engar breytingar sem haekka akrylamidgildin.
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5. Ef kornid er i formi deigs Gr mjoli og framleidsluferlio gefur naegan tima, hitastig og rakainnihald til ad asparginasi
geti laekkad aspargingildin skulu stjérnendur matveelafyrirtaekja nota asparginasa, ef porf krefur, ad pvi tilskildu ad
ekki verdi skadleg ahrif & bragdid eda ahatta & eftirstandandi ensimvirkni.

Vinnsla

Vi@ framleidslu morgunkorns skulu stjérnendur matvaelafyrirteekja beita eftirfarandi mildandi radstéfunum og tryggja ad
paer radstafanir sem gerdar eru séu samrymanlegar vid eiginleika vorunnar og krofur um 6ryggi matveela:

1. Stjoérnendur matveelafyrirteekja skulu skilgreina, med ahattumati, mikilveeg(t) hitamedhéndlunarprep i framleidslu-
ferlinu sem leidir/leida af sér akrylamid.

2. bar ed harra hitastig vid hitun og lengri hitunartimar leida af sér harri akrylamidgildi skulu stjérnendur matvela-
fyrirteekja skilgreina skilvirka samsetningu hitastigs og hitunartima til ad lagmarka akrylamidmyndun an pess ad
stofna bragoi, aferd, lit, 6ryggi og geymslupoli vérunnar i hettu.

3. Til ad komast hja myndun akrylamidtoppa skulu stjérnendur matveelafyrirteekja stjorna hitastigi vid hitun, tima og
motunarhrada til ad na eftirfarandi lagmarksrakainnihaldi i endanlegu vérunni eftir lokahitamedhondlunina, med pad
i huga ad nd markmidum um vérugaedi, naudsynlegu geymslupoli og stédlum um 6éryggi matveela:

— ristadar vorur: 1 g/100 g af Gtpressudum vérum, 1 g/100 g af vorum sem eru eldadar i framleidslulotu, 2 g/100 g
af gufuvélsudum (e. steam rolled) vérum,

— vorur sem penjast strax Ut (e. direct expanded product): 0,8 g/100 g af Gtpressudum vérum,

— bakadar vorur: 2 g/100 g af vorum sem eru eldadar samfellt,

— fylltar vorur, 2 g/100 g af atpressudum vérum,

— oOnnur purrkun: 1 g/100 g af vérum sem eru eldadar i framleidslulotu, 0,8 g/100 g af blasnum vérum.

Stjérnendur matveelafyrirtekja skulu mela rakainnihald og gefa upp akrylamidstyrk i purrmassa til ad Gtiloka
truflandi hrif rakabreytinga.

4. Endurvinnsla & voru, sem fer aftur i gegnum vinnsluna, kann ad leida af sér heerri akrylamidgildi med endurteknum
hitamedhdndlunarprepum. bvi skulu stjérnendur matveelafyrirteekja meta ahrif endurvinnslu & akrylamidgildi og
draga Ur eda Utiloka endurvinnslu.

5. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu vera med verklag fyrir hendi, s.s. hitastyringar og voktun, til ad koma i veg
fyrir ad vorur brenni.

V. KAFFI

Uppskrift

begar stjornendur matvaelafyrirtekja setja saman kaffiblondur skulu peir taka tillit til pess i dhattumatinu ad vorur, ad
stofni til ir Robusta-baunum, innihalda ad jafnadi heerri akrylamidgildi en vorur, ad stofni til Gr Arabica-baunum.

Vinnsla

1. Stjornendur matveelafyrirtekja skulu skilgreina mikilveeg skilyrdi vid brennslu til ad tryggja lagmarksmyndun
akrylamids innan pess bragdsnids sem stefnt er ad.

2. Eftirlit med skilyrdum vid brennslu skal fellt inn i forsenduéztlun, sem hluti af godum framleidsluhattum.

3. Stjornendur matvalafyrirtekja skulu ihuga ad nota medhdéndlun med asparginasa, ad pvi marki sem mogulegt er og
skilvirkt til ad draga ur tilvist akrylamids.

VI. KAFFILIKI SEM INNIHALDA MEIRA EN 50% AF KORNI
Jardreektarfraedi
Ef um er ad reda blskap samkvemt samningi (e. contract farming), par sem framleidendur afhenda stjornendum

matveelafyrirteekja landbdnadarafurdir sinar millilidalaust, skulu stjérnendur matveelafyrirteekja tryggja ad eftirfarandi
krofum sé beitt til ad koma i veg fyrir ha aspargingildi i korni:

— ad géoum starfsvenjum i landblnadi vardandi aburdargjof sé fylgt, einkum ad pvi er vardar ad vidhalda jafnveegi i
brennisteinsinnihaldi jardvegsins og tryggja rétta dreifingu kdfnunarefnis,
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— ad godum starfsvenjum m.t.t. plontuheilbrigdis sé fylgt til ad tryggja ad gédum starfsvenjum vardandi radstafanir til
ad vernda uppskeruna sé beitt til ad koma i veg fyrir sveppasykingu.

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu annast eftirlit til ad stadfesta skilvirka beitingu fyrrnefndra krafna.
Uppskrift

1. bar ed vorur, sem eru ad stofni til ar mais og hrisgrjonum, innihalda ad jafnadi minna akrylamid en peer sem eru
gerdar Ur hveiti, ragi, héfrum og byggi skulu stjérnendur matveelafyrirteekja ihuga ad nota mais og hrisgrjén i nyrri
vorupréun, eftir atvikum, og ad teknu tilliti til pess ad allar breytingar koma til med ad hafa ahrif a framleidsluferlio
og skynmatseiginleika vérunnar.

2. Stjornendur matvaelafyrirtekja skulu stjorna skdmmtunarhlutféllunum par sem afoxandi sykrum (t.d. friktsa og
glikésa) og innihaldsefnum sem innihalda afoxandi sykrur (t.d. hunang) er bett i, ad teknu tilliti til ahrifa a
skynmatseiginleika og vinnsluvirkni (bindingu klasa), og sem geta verid forefni fyrir akrylamidmyndun pegar peim
er bett vid fyrir hitamedhdndlunarstigin.

3. Ef kaffiliki eru ekki eingdngu gerd Gr korni skulu stjornendur matveelafyrirteekja nota énnur innihaldsefni sem leida
til leegri akrylamidgilda eftir hahitamedhdndlun, eftir atvikum.

Vinnsla

1. Stjornendur matveelafyrirtekja skulu skilgreina mikilveeg skilyroi vid brennslu til ad tryggja lagmarksmyndun
akrylamids innan pess bragdsnids sem stefnt er ad.

2. Eftirlit med skilyroum vid brennslu skal fellt inn i forsenduéatlun, sem hluti af gédum framleidsluhattum.
VIl KAFFILIKI SEM INNIHALDA MEIRA EN 50% AF KAFFIFIFLUM

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu einungis kaupa reektunarafbrigdi sem innihalda litid aspargin og peir skulu tryggja
ad kofnunarefni hafi ekki verid borid 4, seint og i of miklu magni, medan kaffififlarnir voru ad vaxa.

Uppskrift

Ef kaffiliki eru ekki eingéngu gerd Ur kaffififlum, p.e. kaffififlainnihaldid er minna en 100% og meira en 50%, skulu
stjornendur matveelafyrirteekja beeta 6drum innihaldsefnum vid, t.d. kaffififlatrefjum eda ristudu korni, pvi komid hefur i
1jos ad petta getur verid ahrifarikt til ad draga dr akrylamidinnihaldinu i endanlegu vérunni.

Vinnsla

1. Stjérnendur matveelafyrirtekja skulu skilgreina mikilveeg skilyrdi vid brennslu til ad tryggja lagmarksmyndun
akrylamids innan pess bragdsnids sem stefnt er ad. Alyktanirnar skulu skjalfestar.

2. Eftirlit med skilyroum vid brennslu skal fellt inn i matveeladryggisstjornunarkerfi framleidandans.
VIIl.  KEX FYRIR KORNABORN OG MORGUNKORN FYRIR UNGBORN (%)

Ef um er ad reda blskap samkvemt samningi (e. contract farming), par sem framleidendur afhenda stjornendum
matveelafyrirteekja landbdnadarafurdir sinar millilidalaust, skulu stjérnendur matvaelafyrirteekja tryggja ad eftirfarandi
krofum sé beitt til ad koma i veg fyrir ha aspargingildi i korni:

— ad géoum starfsvenjum i landbinadi vardandi aburdargjof sé fylgt, einkum ad pvi er vardar ad vidhalda jafnvagi |
brennisteinsinnihaldi jardvegsins og tryggja rétta dreifingu kofnunarefnis,

— ad godum starfsvenjum m.t.t. plontuheilbrigdis sé fylgt til ad tryggja ad gédum starfsvenjum vardandi radstafanir til
ad vernda uppskeruna sé beitt til ad koma i veg fyrir sveppasykingu.

Stjérnendur matveelafyrirtekja skulu annast eftirlit til ad stadfesta skilvirka beitingu fyrrnefndra krafna.

(Y) Eins og skilgreint er i reglugerd (ESB) nr. 609/2013.



18.7.2019

EES-viobetir vid Stjornartioindi Evropusambandsins Nr. 58/91

Véruhoénnun, vinnsla og hitun

1. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu nota asparginasa til ad leekka aspargingildin i hveitihraefninu, ad pvi marki sem
mogulegt er. Stjérnendur matveelafyrirteekja sem geta ekki notad asparginasa, t.d. vegna vinnslukrafna eda voru-
hénnunar, skulu nota hveitihraefni sem inniheldur litid af forefnum akrylamids, s.s. friktésa og glukésa og aspargin.

2. Vio préun uppskrifta skulu stjornendur matveelafyrirteekja gera mat sem veitir upplysingar um afoxandi sykrur og
aspargin og inniheldur valmdguleika um pad hvernig eigi ad na lagu gildi afoxandi sykra i endanlegu uppskriftinni.
porfin & pessu mati mun fara eftir notkun asparginasa i uppskriftinni.

3. Stjornendur matveelafyrirtekja skulu tryggja ad hitamedhondlud innihaldsefni, sem eru neem fyrir akrylamidmyndun,
séu fengin fra birgjum sem geta synt fram & ad peir hafi gert videigandi mildandi raostafanir til ad draga Ur tilvist
akrylamids i pessum innihaldsefnum.

4. Stjoérnendur matveelafyrirteekja skulu vera med malsmedferd vid breytingastjornun til stadar til ad tryggja ad peir geri
engar breytingar & birgjum sem hakka akrylamidgildin.

5. Ef notkun & hitamedhdndludum hréefnum og innihaldsefnum leidir til pess ad farid er yfir viomidunarmérkin fyrir
akrylamid, sem eru tilgreind i IV. vidauka, i fullunnu vérunni skulu stjérnendur matvaelafyrirteekja endurskoda
notkunina & pessum vérum til pess ad na eins lagum akrylamidgildum og raunhaft er ad eetlast til ad megi na og
liggja undir vidmidunarmérkunum sem sett eru fram i V. vidauka.

Uppskrift

1. Ppar ed vorur, sem eru ad stofni til Gr mais og hrisgrjénum, innihalda ad jafnadi minna akrylamid en paer sem eru
gerdar Ur hveiti, ragi, hdfrum og byggi skulu stjérnendur matveelafyrirteekja ihuga ad nota mais og hrisgrjon i nyrri
vorupréun, eftir atvikum, og ad teknu tilliti til pess ad allar breytingar koma til med ad hafa ahrif & framleidsluferlid
og skynmatseiginleika varanna.

2. Stjérnendur matveelafyrirtekja skulu taka tillit til pess, einkum i dheettumati sinu, ad vorur, sem eru ad stofni til ar
heilkorni og/eda innihalda mikid af kornklidi, innihalda meira magn akrylamids.

3. Stjérnendur matveelafyrirtekja skulu stjérna skdmmtunarhlutféllunum par sem afoxandi sykrum (t.d. frakt6sa og
glukdsa) og innihaldsefnum sem innihalda afoxandi sykrur (t.d. hunang) er bett i, ad teknu tilliti til ahrifa &
skynmatseiginleika og vinnsluvirkni (bindingu klasa), og sem geta verid forefni fyrir akrylamidmyndun pegar peim
er beett vid fyrir hitamedhdndlunarstigin.

4. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu akvarda hlutdeild akrylamids fra hitamedhéndludum og purrum innihaldsefnum,
s.s. ristudum og glédudum hnetum og ofnpurrkudum aldinum, og nota 6nnur innihaldsefni ef notkun pessara
innihaldsefna hefur i for med sér ad fullunnin vara verdur yfir vidmidunarmarkinu sem er tilgreint i IV. vidauka.

Vinnsla

1. Stjornendur matvaelafyrirteekja skulu skilgreina, med ahattumati, mikilvaeg(t) hitamedhéndlunarprep i framleidslu-
ferlinu sem leidir/leida af sér akrylamid.

2. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu mela rakainnihald og gefa upp akrylamidstyrk i purrmassa til ad Utiloka
truflandi ahrif rakabreytinga.

3. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu skilgreina og beita skilvirkri samsetningu hitastigs og hitunartima til ad
lagmarka akrylamidmyndun an pess ad stofna bragdi, aferd, lit, éryggi og geymslupoli vérunnar i hattu.

4. Stjérnendur matvaelafyrirtaekja skulu stjorna hitastigi vid hitun, tima og métunarhrada. Kvarda skal malingarkerfi
fyrir métunarhrada og hitastyringar reglulega og stjérna pessum vinnsluskilyrdum innan fastsettra marka. Fella skal
pessi verkefni inn i verklagsreglur i GAHMSS-kerfinu.
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5. Voktun og stjornun & rakainnihaldi vorunnar eftir mikilvaeg hitamedhondlunarprep hafa reynst éhrifarikar til ad
stjorna akrylamidgildum i tilteknum framleidsluferlum og pess vegna getur petta ferli, vid pessar adstedur, verid
fullnaegjandi stadgongukostur til ad stjorna hitastigi og tima og par af leidandi skal nota pad.

IX. BARNAMATUR | KRUKKUM (MATVALI MED LITLU SYRUINNIHALDI OG MATVALI AD STOFNI TIL UR
SVESKIUM) ()

1. AOQ pvi er varoar framleidslu & barnamat i krukkum skulu stjérnendur matvalafyrirtekja velja hraefni sem innihalda
Iitio af forefnum akrylamida, t.d. afoxandi sykrum a boro vio fraktosa og glikdsa og aspargin.

2. Ef um er ad reda blskap samkvemt samningi (e. contract farming), par sem framleidendur afhenda stjéornendum
matveelafyrirteekja landbdnadarafurdir sinar millilidalaust, skulu stjérnendur matveelafyrirtekja tryggja ad
eftirfarandi kréfum sé beitt til ad koma i veg fyrir ha aspargingildi i korni:

— ad godum starfsvenjum i landbunadi vardandi aburdargjof sé fylgt, einkum ad pvi er vardar ad vidhalda jafnvegi
i brennisteinsinnihaldi jardvegsins og tryggja rétta dreifingu kdfnunarefnis,

— ad géoum starfsvenjum m.t.t. plontuheilbrigdis sé fylgt til ad tryggja ad gédum starfsvenjum vardandi radstafanir
til ad vernda uppskeruna sé beitt til ad koma i veg fyrir sveppasykingu.

Stjérnendur matveelafyrirtekja skulu annast eftirlit til ad stadfesta skilvirka beitingu fyrrnefndra krafna.

3. 1 innkaupasamningum um sveskjumauk skulu stjornendur matvalafyrirtakja lata koma fram kréfur sem tryggja ad
beitt sé hitamedhoéndlunarfyrirkomulagi i framleidsluferli sveskjumauks sem midar ad pvi ad feekka tilvikum par sem
akrylamid er i vérunni.

4. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu tryggja ad hitameohéndlud innihaldsefni, sem eru ngem fyrir akrylamidmyndun,
séu fengin fra birgjum sem geta synt fram & ad peir hafi gert mildandi radstafanir til ad draga Ur tilvist akrylamids i
pessum innihaldsefnum.

5. Ef notkun & hitamedhdndludum hréefnum og innihaldsefnum leidir til pess ad farid er yfir viomidunarmérkin fyrir
akrylamid, sem eru tilgreind i I1V. vidauka, i fullunnu vérunni skulu stjérnendur matvaelafyrirteekja endurskoda
notkunina & pessum hraefnum og innihaldsefnum til pess ad na eins lagum akrylamidgildum og raunhaft er ad atlast
til ad megi na og liggja undir vidmidunarmdrkunum sem sett eru fram i V. vidauka.

Uppskrift

1. T ahattumati vardandi akrylamid i viskomandi matveelum skulu stjornendur matvaelafyrirtaekja taka tillit til pess ad
vorur, sem eru ad stofni til dr heilkorni og/eda innihalda mikid af kornklidi, innihalda meira magn akrylamids.

2. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu velja yrki satra kartaflna og sveskjur sem innihalda eins litid af forefnum
akrylamids, s.s. afoxandi sykrum (t.d. fraktésa og glikésa) og aspargini, og unnt er.

3. Stjérnendur matveelafyrirtekja skulu stjérna skdmmtunarhlutféllunum par sem afoxandi sykrum (t.d. frikt6sa og
glukdsa) og innihaldsefnum sem innihalda afoxandi sykrur (t.d. hunang) er beett i af &steedum sem varda skynmat og
vinnsluvirkni (bindingu Kklasa), og sem geta verid forefni fyrir akrylamidmyndun pegar peim er batt vid fyrir
hitamedhdndlunarstigin.

Vinnsla

1. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu skilgreina mikilveegasta hitamedhondlunarprepid eda -prepin i ferlinu, sem
leida af sér mesta akrylamidio, til ad skerpa & frekari vidleitni til ad draga dr/stjérna akrylamidi & sem skilvirkastan
héatt. Pessu verdur ad na fram, annadhvort med ahettumati eda med beinum melingum & akrylamidgildum i vérunni
fyrir og eftir hvert hitamedhdndlunarprep.

2. Til ad komast hja myndun akrylamiotoppa skulu stjérnendur matveelafyrirteekja stjoérna hitastigi vid hitun, tima og
moétunarhrada. Kvarda skal malingarkerfi fyrir motunarhrada og hitastyringar reglulega og stjorna pessum
vinnsluskilyrdum innan fastsettra marka. Fella skal pessi verkefni inn i verklagsreglur i GAHMSS-kerfinu.

3. Stjornendur matveelafyrirtekja skulu tryggja ad leekkun & varmagildi til ad draga Ur akrylamidi i matveelum med lagu
syruinnihaldi og matveelum, ad stofni til ar sveskjum, hafi ekki ahrif & drverufreedilegt 6ryggi viokomandi matvela.

(Y) Eins og skilgreint er i reglugerd (ESB) nr. 609/2013.
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X

BRAUD
Jardraktarfraedi
Ef um er ad reoda buskap samkvemt samningi (e. contract farming), par sem framleidendur afhenda stjérnendum

matveelafyrirtekja landblnadarafurdir sinar millilidalaust, skulu stjornendur matveelafyrirtekja tryggja ad eftirfarandi
krofum sé beitt til ad koma i veg fyrir ha aspargingildi i korni:

— ad godum starfsvenjum i landbanadi vardandi aburdargjof sé fylgt, einkum ad pvi er vardar ad vidhalda jafnveegi i
brennisteinsinnihaldi jardvegsins og tryggja rétta dreifingu kdfnunarefnis,

— ad godum starfsvenjum m.t.t. plontuheilbrigdis sé fylgt til ad tryggja ad gédum starfsvenjum vardandi radstafanir til
ad vernda uppskeruna sé beitt til ad koma i veg fyrir sveppasykingu.

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu annast eftirlit til ad stadfesta skilvirka beitingu fyrrnefndra krafna.
Voéruhoénnun, vinnsla og hitun

1. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu tryggja ad braud séu békud pannig ad pau verdi 1jés a litinn i lokin til ad draga
Ur myndun akrylamids, ad teknu tilliti til hdnnunar hverrar véru fyrir sig og teeknilegra méguleika.

2. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu lengja gerjunartima med geri, ad teknu tilliti til véruhénnunar og taeknilegra
moguleika.

3. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu leekka varmagildi med pvi ad besta békunarhita og -tima, ad pvi marki sem
mogulegt er.

4. Stjérnendur matvalafyrirteekja skulu lata i té bokunarleidbeiningar med braudi sem & ad ljuka vido ad baka &
heimilum, & békunarsvedum, i smasdluverslunum eda par sem tilbdinn matur er seldur.

5. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu skipta Gt innihaldsefnum, sem geta mégulega haekkad akrylamidgildin i
endanlegu vorunni, ef petta er samrymanlegt vid véruhénnunina og teeknilega moguleika, sem nar m.a. yfir notkun &
hnetum og freejum sem eru ristud vid lagan hita fremur en haan hita.

6. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu skipta friktésa at fyrir glikoésa, einkum i uppskriftum sem innihalda bikarbonat
(E503), par sem voruhdnnunin gerir pad kleift og ad pvi marki sem mdgulegt er. petta felur t.d. i sér ad skipta
andsykurssirépi og hunangi, sem innihalda meira magn fraktésa, ut fyrir glikésasirdp.

7. Stjérnendur matveelafyrirtaekja skulu nota asparginasa til ad minnka aspargin i vorum med lagt rakainnihald, ad pvi
marki sem mdgulegt er og ad teknu tilliti til voruuppskriftar, innihaldsefna, rakainnihalds og vinnslu.
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I1. VIDAUKI

A-HLUTI

MILDANDI RADSTAFANIR SEM STJORNENDUR MATV/ELAFYRIRT/AEKJA, SEM UM GETUR [ 2. MGR. 2. GR,,
EIGA AP BEITA

1. Stjérnendur matvaelafyrirteekja sem framleida kartofluafurdir skulu beita eftirfarandi mildandi radstéfunum:
— Franskar kart6flur og adrar skornar (djupsteiktar) kartéfluafurdir:

— Nota skal kart6fluyrki sem innihalda minna af sykrum, ef pau eru tilteek og ad pvi marki sem pau eru samrymanleg
vid pau matveeli sem 6skad er eftir ad fa. Ad pvi er petta vardar skal hafa samrad vié s6luadilann um pad hvada
kartofluyrki henta best.

— Geyma skal kartoflur vid haerra hitastig en 6 °C.
— Fyrir steikingarferlio:

Gera skal eina af eftirtéldum radstéfunum vardandi hréar franskar kartdflur til ad minnka innihald sykra, pegar unnt er
og ad pvi marki sem pad er samrymanlegt vid pau matveli sem dskad er eftir ad f4, nema ad pvi er vardar frosnar
kartofluafurdir en pa skal fylgja eldunarleidbeiningum:

— Skoladar og latnar liggja i bleyti i kéldu vatni, helst i 30 minatur og i allt ad tveer klukkustundir. Lengjurnar eru
skoladar i hreinu vatni fyrir steikingu.

— Létnar liggja i bleyti i volgu vatni i nokkrar minatur. Lengjurnar eru skoladar i hreinu vatni fyrir steikingu.
— Sndggsuda kartaflna leidir til lzegri akrylamidgilda og pess vegna er rétt, pegar unnt er, ad sndggsjoda kartoflur.
— Vid steikingu & fronskum kart6flum eda 6orum kartdfluafurdum:

— Skal nota steikingaroliur og fitur sem gera pad kleift ad steikja hradar og/eda vid leegra hitastig. Hafa skal samrad
vid birgja oliu til matargerdar vardandi pad hvada oliur og fitur henta best.

— Steikingarhitastig skal vera undir 175 °C og i 6llum tilvikum eins lagt og unnt er, ad teknu tilliti til krafna um
matveeladryggi.

— Gadum steikingaroliu og fitu skal vidhaldid med pvi ad fleyta ofan af henni reglulega til ad fjarleegja agnir og
mylsnu.

Vid steikingu & fronskum Kkart6flum pykir rétt ad stjornendur matveelafyrirteekja noti tilteekar litaleidbeiningar sem veita
leidbeiningar um bestu samsetningu litar og lagra akrylamidgilda.

Rétt pykir ad litaleidbeiningar, sem veita leidbeiningar um bestu samsetningu litar og lagra akrylamidgilda, séu synilegar &
athafnasveedinu fyrir starfsfolk sem tilreidir matveelin.

2. Stjérnendur matveelafyrirtekja, sem framleida braud og fint kaffibraud, skulu nota eftirfarandi mildandi radstafanir i
békunarferlinu:

— A& pvi marki sem mdgulegt er og samrymanlegt vid framleidsluferlid og kréfur um hollustuhaetti:
— lengja gerjunartima med geri,
— hémarka skal rakainnihald deigs til framleidslu & vérum med lagt rakainnihald,
— lekka ofnhita og lengja eldunartima.

Vorur skulu bakadar pannig ad peer verdi ljésar & litinn i lokin og fordast skal ad dokkrista skorpu svo framarlega sem
dokkur litur & skorpu er afleiding af kréftugri ristun en ekki tengdur sérstakri samsetningu eda edli braudsins sem leidir til
dokkrar skorpu.

3. Vid tilreidslu & samlokum skulu stjérnendur matveelafyrirteekja tryggja ad samlokurnar séu ristadar pangad til besta lithum
er ndd. Rétt pykir ad nota litaleidbeiningar, ef paer eru tilteekar, sem eru préadar fyrir sérstakar vorutegundir, til ad veita
leidbeiningar um bestu samsetningu litar og lagra akrylamidgilda pegar pessar sérstoku vérutegundir eru framleiddar. begar
forpokkud braud eda braudvorur, sem & ad fullbaka, eru notud skal fylgja eldunarleidbeiningum.

Framangreindar litaleidbeiningar, sem veita leidbeiningar um bestu samsetningu litar og lagra akrylamidgilda, skulu vera
synilegar & athafnasvaedinu fyrir starfsfolk sem tilreidir sérstok matveeli.
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B-HLUTI

MILDANDI RADSTAFANIR SEM STJORNENDUR MATV/AELAFYRIRT/AEKJA, SEM UM GETUR | 3. MGR. 2.GR., EIGA AP
BEITA TIL VIPBOTAR VID MILDANDI RADSTAFANIRNAR SEM UM GETUR [ A-HLUTA

1. Almennar krofur

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu einungis taka vid vérunum, sem um getur i 2. mgr. 1. gr., frd stjornendum matvela-
fyrirteekja sem hafa innleitt allar mildandi radstafanirnar sem settar eru fram i . vidauka.

2. Franskar kartoflur og adrar skornar (djupsteiktar) kartofluafurdir

Stjérnendur matveelafyrirtekja skulu:

— fylgja leidbeiningum um geymslu, sem stjornendur matveelafyrirteekja eda birgjar lata i té eda sem malt er fyrir um |
vidkomandi mildandi rddstéfunum i I. vidauka,

— vinna med stadladar verklagsreglur og kvardada djupsteikingarpotta, sem eru bunir télvustyréum timamalum og
forritadir med stédludum stillingum (timi-hitastig),

— vakta akrylamidgildi i fullunnum vérum til ad sannreyna ad mildandi radstafanirnar séu skilvirkar til ad halda akryla-
midgildum undir vidmidunarmérkunum.

3. Braudvorur

Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu vakta akrylamidgildi i fullunnum vérum til ad sannreyna ad mildandi radstafanirnar
séu skilvirkar til ad halda akrylamidgildum undir vidmidunarmérkunum.

4, Kaffi

Stjérnendur matvaelafyrirteekja skulu tryggja ad akrylamidgildi i afhentu kaffi sé leegra en viomidunarmérkin, sem eru
tilgreind i 1V. vidauka, pé ad teknu tilliti til pess ad e.t.v. er petta ekki mogulegt fyrir allar kaffitegundir, allt eftir
eiginleikum bléndunarinnar og brennslunnar. T peim tilvikum farir birgirinn rék fyrir pvi.
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1. VIDAUKI

KROFUR UM SYNATOKU OG GREININGU VEGNA VOKTUNARINNAR SEM UM GETUR | 4. GR.

I.  Synataka

1. Syni skal vera deemigert fyrir framleidslulotuna sem synid er tekid ur.

2. Stjornendur matvalafyrirteekja skulu tryggja ad peir framkvaemi demigerda synatdku og greiningu & vérum sinum
m.t.t. tilvistar akrylamios til ad staofesta skilvirkni mildandi radstafananna, p.e. akrylamidgildin eru alltaf undir
vidmidunarmérkunum.

3. Stjérnendur matvalafyrirteekja skulu tryggja ad tekid sé demigert syni af hverri vérutegund til greiningar & styrk
akrylamids. ,,Vorutegund” neer yfir voruflokka med somu eda svipud innihaldsefni, hénnun uppskriftar, tilhdgun
vinnslu og/eda vinnslueftirlit ef pau kunna ad hafa ahrif & akrylamidgildin i fullunnu vérunni. | voktunarazetlunum skal
forgangsrada vorutegundum sem hafa synt fram & ad peer geti farid yfir viomidunarmérkin og &etlanirnar skulu vera
dheettumidadar par sem frekari mildandi radstafanir eru framkvaemanlegar.

Il.  Greining

1. Stjornendur matveelafyrirteekja skulu leggja fram fullnaegjandi gogn til ad unnt sé ad meta akrylamidgildin og likurnar
& pvi ad farid sé yfir vidmidunarmérkin i vérutegundinni.

2. Gera skal greiningu & syninu & rannsoknarstofu sem er adili ad videigandi haefnispréfunarkerfum, sem eru i samreemi
vi0 ,,International Harmonised Protocol for the Proficiency Testing of (Chemical) Analytical Laboratories“ (1) sem er
byggt upp & vegum IUPAC/ISO/AOAC, og notar sampykktar greiningaradferdir til greiningar og magnakvérounar.
Rannsoknarstofur verda ad geta synt fram 4 ad per hafi tekid upp tilteknar adferdir fyrir innra gaedaeftirlit. 1
»ISO/AOAC/TUPAC Guidelines on Internal Quality Control in Analytical Chemistry Laboratories® (2) eru demi um
slikar adferdir.

Par sem pess er nokkur kostur skal meta réttleika greiningarinnar med pvi ad nota videigandi, vottud viomidunarefni i
greiningunni.

3. Greiningaradferdin, sem er notud til greiningar & akrylamidi, verdur ad vera i samraeemi vid eftirfarandi nothefisvid-

midanir

Melipattur Vidmidun
Gildissvid Matveeli sem eru tilgreind i pessari reglugerd
Sérteeki Laus vid truflanir fra efnividi eda litréfstruflanir
Vettvangsblanksyni Undir greiningarmorkum (LOD)

Endurtekningarnakveemni (RSDr) 0,66 sinnum RSDr samkveaemt (breyttri) Horwitz-jéfnunni

Samanburdarnakveemni (RSDr) samkveemt (breyttri) Horwitz-jéfnunni

Endurheimt 75-110%
Greiningarmdrk (LOD) Prir tiundu hlutar af magngreiningarmérkum
Magngreiningarmérk (LOQ) Ad pvi er vardar vidmidunarmork < 125 pg/kg: < tveir fimmtu hlutar af

vidmidunarmoérkum (p6 er ekki gerd krafa um minna en 20 pg/kg)
AJ pvi er vardar vidmidunarmork > 125 pg/kg: <50 pg/kg

4. Skipta ma greiningu & akrylamidi Gt fyrir meelingar & eiginleikum voéru (t.d. lit) eda vinnslubreytum, ad pvi tilskildu ad
heegt sé ad syna fram 4 tolfreedilega fylgni milli eiginleika voru eda vinnslubreyta og akrylamidgildis.

(1) M. Thompson et al, Pure and Applied Chemistry, 2006, 78, bls. 145-196.
(® Ritstj. M. Thompson og R. Wood, Pure and Applied Chemistry, 1995, 67, bls. 649-666.
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1. Tidni synatdku

1. Stjérnendur matveelafyrirteekja skulu inna synatdku og greiningu af hendi a.m.k. arlega ad pvi er vardar vorur med
pekkt og vel styrd akrylamidgildi. Stjérnendur matvaelafyrirtekja skulu inna synatoku og greiningu & vérum, sem geta
farid yfir vidmidunarmaorkin, oftar af hendi og peer skulu vera ahattumidadar par sem frekari mildandi radstafanir eru
framkveemanlegar.

2. Stjérnendur matvalafyrirteekja skulu tilgreina videigandi tioni fyrir greiningar & hverri vorutegund & grundvelli
matsins sem um getur i lid 11.1. Matid skal endurtekid ef vara eda vinnslu er breytt & einhvern hatt sem geti leitt til
breytinga a akrylamidgildi i endanlegu vérunni.

IV. Mildun

Ef nidurstddur greininga, leidréttar m.t.t. endurheimtar en an tillits til meelidvissu, benda til pess ad vara hafi farid yfir
vidmidunarmorkin eda innihaldi akrylamid i meira magni en buist var vid (ad teknu tilliti til fyrri greininga, en leegri en
vidmidunarmorkin) skulu stjérnendur matveelafyrirteekja annast endurskodun a mildandi radstéfunum sem beitt er og gripa
til aukalegra tiltekra mildandi radstafana til ad tryggja ad akrylamidgildid i fullunnu vorunni sé undir vidmidunar-
morkunum. Syna skal fram & petta med pvi ad framkveema nyja demigerda synatoku og greiningu eftir innleidingu
aukalegu mildandi raddstafananna.

V. Upplysingar til légbaerra yfirvalda

Stjérnendur matvaelafyrirteekja skulu lata 16gbaerum yfirvéldum i té, sé pess 6skad, greiningarnidurstddur sem fast ur
greiningunni & hverju ari dsamt lysingu & vérunni sem greind er. Leggja skal fram itarlegar upplysingar um mildandi
radstafanirnar sem gripid er til, ad pvi er vardar par vorur sem fara yfir vidmidunarmérkin, til ad leekka akrylamidgildin
undir vidmidunarmorkin.
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IV. VIDAUKI

VIDMIDUNARMORK SEM UM GETUR [ 1. MGR. 1. GR.

Vidmidunarmork vardandi tilvist akrylamids i matvalum, sem um getur i 1. mgr. 1. gr., eru sem hér segir:

Vidmidunarmork
[ng/kg]

Franskar kartoflur (tilbanar til atu) 500
Kartdfluflogur ar nyjum kartoflum og Gr kartofludeigi 750
Stokkt kex ad stofni til ur kartdflum
Adrar kartdfluafurdir ar kartofludeigi
Mijakt braud
a) Braud ad stofni til ar hveiti 50
b) Mjukt braud annad en braud ad stofni til ar hveiti 100
Morgunkorn (ad undanskildum graut)
— VOrur Ur klidi og kornvérur Ur heilu korni, blasnar kornvérur 300
— V0rur ad stofni til ar hveiti og rug (1) 300
— V0rur ad stofni til Gr mais, héfrum, spelti, byggi og hrisgrjénum (%) 150
Kex og kexpynnur 350
Stokkt kex, ad undanskildu stokku kexi ad stofni til Gr kart6flum 400
Hrokkbraud 350
Engiferbraud 800
Vorur sem eru svipadar 6drum vorum i pessum flokki 300
Brennt kaffi 400
Skyndikaffi (uppleysanlegt kaffi) 850
Kaffiliki
a) Kaffiliki sem er eingdngu ur korni 500
b) Kaffiliki ar blondu af korni og kaffififlum ®
c) Kaffiliki sem er eingdngu 0r kaffififlum 4000
Barnamatur, unnin matveeli med korn sem uppistéou fyrir ungbdrn og smabdrn ad undanskildu kexi 40
og tvibdkum (3)
Kex og tvibdkur fyrir ungbérn og smaborn (3) 150

(1) Kornvorur sem eru ekki ad stofni til Gr heilkorni og/eda klidi. Flokkurinn akvardast eftir pvi hvada korn kemur fyrir i mestu magni.
(@) T vidmidunarmdrkum, sem & ad nota vardandi kaffiliki ar bléndu af korni og kaffififlum, er tekid tillit til hlutfallslegs magns pessara

innihaldsefna i endanlegu vérunni.

(3) Eins og skilgreint er i reglugerd (ESB) nr. 609/2013.




