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| snertingu vio matveel
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Skilgreining

* Efni og hlutir sem eetlad er ad snerta
matveeli:
Hvers konar umbuadir, ilat, ahold,

teekjabunadur, borobunaour og 6ll efni, sem
slikir hlutir eru samsettir ur



Efni og hlutir

Pappi og pappir

Plast. PE, PP, PET, PVC ofl
Malmar: al, jarn, ryofritt stal
Gler

Lelr

Tre

Ledur



Vixlverkun umbuoa og matveela

Umhverfi umbaair Matveeli Efni
surefni
lykt gegnumstreymi sarefni
raki (permeation) adrar lofttegundir
Ljos vatnsgufa
] innleysing bragdefni
(sorbtion) fita
vatnsgufa
litarefni
—+—Fleedi leifar hvarfefna
(migration) aukefni

ohreinindi



Flaedl - migration

e Flaedi efna Ur umbudoum inn | matveeli er
vel pekkt og hefur mikid verid rannsdkuod

e Oftast er um aod raeda leifar af hvarfefnum i
plasti s.k. MGnOmerar eoa

« Aukefni: mykingarefni, blek, litarefni,
andoxunarefni



Flaedl - migration

Ohreinindi Ur endurunnum umbUddum

paettir Ur Iokkum dosa (BPA i
epoxylokkum)

Ppungmalmar ur glerungi leirs
Efni ar péettingum loka (pal6t)



Flae ol

paettir sem hafa ahrif:

Magn efnis

Gerd umbuoa

Hitastig

Edli matveela (vatnsrik, sur, feit 0.s.frv.)



Flaeol

Meaelingar:

* Venjulega er notast vio matvaelaherma
—vatn
— 3% ediksyra
— 10% etanadl
— Olifuolia

 Tiltekio hitastig og timi mismunandi eftir
gero matveela ofl




Plast

Efnafraedileg bygging plasts veldur pvi ad
meiri haetta er a flaedi en Ur hefobundnum
efnum

Plast er s.k. risasameind (polymer)

Langar keojur ur samskonar einingum
(monomer)

Kedjurnar hreyfast innbyrois

Veldur pvi ad smaar sameindir komast i
gegn



Malmar

Malmar eru algerlega péttir
brivio kristalsgero

Engin hreyfing

Malmurinn getur hins vegar teerst
pess vegna er lakkad eda hudad
Haounarefni geta borist i matveel



Gler

Gler er eins og malmar pétt

Gler er ekki fast efni heldur fljétandi
Ha seigja

Hvarftregt efni (innert) hvarfast ekki vio
matveeli

Plast eda gummipettingar a lokum og
toppum innihalda aukefni sem geta fleett



Reglur um efni og hluti
| snertingu vio matveel

Reglugerd nr. 537/1993 um efni og hluti sem er
aetlad ad snerta matveeli (stofnreglugero)

Reglugero nr. 921/2004 um efni og hluti ur
selluldésafilmu sem er aetlad ad snerta matveaeli

Reglugero nr. 111/2003 um efni og hluti ar
nlasti sem er atlad ad snerta matveeli

Reglugerd nr. 439/2006 um leirhluti sem er
aetlad ad snerta matveeli



http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/8f4a7d7ca32eedc1002565000051607a/fb8835cee00c42b600256a080030b974?OpenDocument
http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/8f4a7d7ca32eedc1002565000051607a/6ba36745c48f288400256f56005094fa?OpenDocument
http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/b7fd33650490f8cf00256a07003476bb/91f1063dda5c2a1600256cd9005130b5?OpenDocument
http://stjornartidindi.is/Advert.aspx?ID=4932f159-af25-4d09-a4c2-6aab96d2804e

Stofnreglugero

o bar segiri 4. gr um efni og hluti:

,, .. Skulu framleidd skv viourkenndum
framleidsluhattum pannig ad vio edlilega eda
fyrirsjaanlega notkun flaedi ekki Ur peim efni i svo
miklum maeli ad heilsu manna kunni ad stafa
haetta af, eda pad valdi éviounandi breytingum a
efnasamsetningu matvaela eda raski skynraenum
eiginleikum peirra”



Stofnreglugero

Merkt meod t.d. ,,fyrir matveeli” eda glas og gaffal
merki

Nema hun sé augljoslega aetlud fyrir pao
Vorumerki eda heiti fyrirteekis, heimilisfangi
framleidenda, vinnslufyrirteekis eda seljanda

Visad i serreglugerair
,,..efnum og hlutum skal fylgja skrifleg yfirlysing

sem vottar ad pau fullnaegi peim krofum sem til
peirra eru geroar”



Plast reglugero

Gildir eingbngu um efni og hluti dr plasti og
lagskipt efni eingbngu Ur plasti

Heildarflaeedi 10 mg/dm? plasts eda 60
mg/kg matveaela

Listar yfir leyfileg efni til framleiosiu
Listar yfir leyfileg aukefni ofl
Skrifleg yfirlysing

Reglur um flaediprofanir




Nyjar reglur um leirhluti

* Reglugerd um leirhluti sem aetlad er ad
snerta matvaell

 Eitt megin markmio ao kveda a um
fleedimork fyrir bly og kadmium dr glerungi

* Merkingar

« Skrifleg yfirlysing

e MOrk fyrir bly og Cd



Flaedi ur glerungi

bekkt ad glerungur getur innihaldio bly og
kadmium

Sérstaklega rikulega litskreyttir hlutir

Aldrei ao nota leirhluti undir matveeli nema
j0st sé ao pau séu aetlud til sliks

Sérstaklega sur matveeli og drykki
Avaxtagrautar, safar, vin of|



Ahrif blys og kadmiums

 Bly: bly getur haft alvarleg ahrif a
taugakerfi og valdi heettulegu bldoleysi hja
fulloronum

o Getur varanlega skert vitsmunalproska
barna



o Kadmium: safnast fyrir i likamanum og
veldur nyrnatruflunum og beinskemmdum

o Getur haft ahrif a frjdsemi



Flaeodi blys og kadmiums skal ekki fara yfir
nedangreind flaedimork:

1. flokkur Bly (Pb) |Kadmium (Cd)

llat sem ekki er heegt ad fylla | g g mg/gmz | 0:07 mg/dm?
og ilat sem haegt er ad fylla og
sem eru allt ad 25 mm djup

2. flokkur 4,0 mg/l 0,3 mg/l
l1at, dypri en 25 mm

3. flokkur 1,5 mg/l 0,1 mg/l

Eldunarahald, ilat til pokkunar
eda geymslu sem rima meira
en 3 litra




Merkingar

Hlutir skulu audkenndir meo einhverju
eftirfarandi:

,Fyrir matveell”

Glas og gaffal merki
Leidbeiningum um rétta notkun
Voruheiti



Skrifleg yfirlysing

Skal gerd af framleidanda vérunnar eda
seljanda a EES svaedinu

Skal innihalda eftirfarandi:

1.

2.
3.

Heiti og heimilsfang framleidanda og
seljanda a EES svaedinu

Voruheitl leirhlutarins

Dagsetningu yfirlysingar

Stadfestingu & ad hlutur sé i samr. vid krofur
| reglugeroinni



Abyrgd framleidanda

* Framleidendur og dreifingaradilar skulu
tryggja ao framleidsluhaettir séu pannig ad
ekki stafi haetta af vorunni vio edlilega og
fyrirsjaanlega notkun



Timafrestur

o Veittur er frestur til 20. mai 2007 til ad
uppfylla akveedl um skriflega yfirlysingu
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