Orugg matveeli — allra hagur!

Kraeklingur - veisla eda veik

pbessum tima ars hugar margur skel-
A fisksunnandinn ad fjéruferd med fjol-
skyldunni til ad njéta nattirunnar og
taka eitthvad bragdgott med sér heim 1 matinn.
Eins og beir vita, sem reynt hafa, er kraek-
lingur og annar skelfiskur herramannsmatur
og ma finna kreekling og adrar tegundir skel-
fisks vida 1 fjorum vid strendur landsins. Hins
vegar verdur ad geeta ad sér, pvi { skelfiski geta
verid heettuleg eiturefni, einkum yfir sumar-
manudina. Pumalputtareglan segir ad ekki
skuli tina kreekling 1 ,,r*-lausum manudum. En
er haegt ad treysta 4 hana?
Orsakir eitrana geta verid af tvennum toga.
Annars vegar getur skelfiskurinn verid meng-
adur vegna pess ad holreesi eda annad fra-

rennsli fr4 mannabyggd sé
par sem tinsla skelfisks fer
fram og er pvi vissara ad
velja tinslustadinn med til-
liti til adsteedna 4 hverjum
stad. Hins vegar getur verid
um ad rada eiturefni sem 4
sér uppruna af natturuleg-
um orsokum tur fedu og
umhverfi  skelfisks. Vid
strendur landsins er ad finna prjar megingerd-
ir pérunga sem orsakad geta eitrun 1 skelfiski
og valdid neytendum heilsutjoni.

Hvernig er haegt ad vera viss um ad kreek-
lingurinn sem vid tinum sé heilnseemur?

A undanférnum arum hefur Matveelastofn-

un (MAST) i samvinnu vid
Hafrannséknastofnunina
skodad og fylgst med eitur-
pérungum 1 sj6 og pérunga-
eitri 1 kreeklingi 4 premur
svaedum vid Island.
Nidurstodur hafa leitt 1
1jés ad magn eiturpérunga i
sj6 og porungaeiturs i skel-
fiski vid strendur Islands
fer hatt yfir vidmidunarmork 4 vissum svedum
4 vissum timum. Voktun 4 eiturpérungum i sjé
og 4 porungaeitri 1 skelfiski midast ad pvi ad
tryggja ad sa skelfiskur sem settur er 4 mark-
ad sé heilneemur m.t.t. pérungaeiturs. Vokt-
uninni er jafnframt setlad ad upplysa pa sem

indi1?

stunda skelfiskstinslu hvort heetta sé 4 ad skel-
fiskurinn geti verid eitradur 4 tinslustad. Nid-
urstodur ma sja 4 www.hafro.is/voktun. A opn-
um freedslufundi MAST munu sérfraedingar
fra pessum stofnunum fjalla um eiturpérunga
og porungaeitur { skelfiski. Fundurinn verdur
haldinn pridjudaginn 29. september kl. 15-16 4
umdaemiskrifstofu Matvaelastofnunar 4 Stér-
hofda 23 1 Reykjavik.

Po6r Gunnarsson, fagsvidsstjori
hja Matveelastofnun.

anari upplysingar er ad finna a vef
stofnunarinnar: www.mast.is.





